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e Studentsprofid er 202 einingar en 203 einingar

fyrir pa nemendur sem velja afreksiprottasvio
med boknamsbraut.

* Allar brautir geta tengst afrekssvidi skolans.

| MK eru fjérar studentsbrautir sem eru priggja
ara brautir par sem midad er vio ad nemandi ljuki
33-34 einingum a onn.

* Nemandi getur valid ad taka namid a lengri tima
ef pad hentar betur par sem MK er afangaskoli.
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Allir nemendur a 1. og 2. ari hafa sinn umsjonarkennara sem
beir hitta i VERA aféngum vikulega.

— VERA stendur fyrir Virding, efling, rokhugsun og atorka.
— VERA 1AA01, 1AB01, 1AC01, 1ADO1
— 2BAO01 (utskriftarafangi, tekinn a lokadnn)

* Hlutverk umsjonarkennara er medal annars ad fylgjast med
hvernig nemendum gengur og veita peim adstod og leidsodgn
um allt sem viokemur naminu og gengi i skolanum.

* Umsjonarkennari fylgist vel med maetingu nemenda.

 Umsjonarkennarinn er sa sem nemendur geta leitad fyrst til ef
a parf ad halda.

* Umsjonarkennari er i nanu samstarfi vid namsradgjafa og
stjornendur.



https://www.mk.is/static/files/afangalysingar/vera1aa01-virding-efling-rokhugsun-atorka.pdf
https://www.mk.is/static/files/afangalysingar/vera1ab01-virding-efling-rokhugsun-atorka.doc.pdf
https://www.mk.is/static/files/afangalysingar/vera1ac01-virding-efling-rokhugsun-atorka-iii.pdf
https://www.mk.is/static/files/afangalysingar/vera1ad01-virding-efling-rokhugsun-atorka-iv.pdf
https://www.mk.is/static/files/afangalysingar/vera2ba01-virding-efling-rokhugsun-og-atorka.pdf
https://www.mk.is/static/files/afangalysingar/vera2ba01-virding-efling-rokhugsun-og-atorka.pdf
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Osk um timabundna fjarveru
Mat & fyrra/60ru nami
iprottir

NMK - Nemendafélag MK

Skoladagatal '—é { .

Bokalisti

Ymsar leidbeiningar (1A
Nemendahandbok

Verkefnatimar Vor 2026

Stdéduprof i donsku, ensku,
spansku og pysku verda haldin

fyrir nemendur MK 25. agust kl.
08:30-10:30. Skraning og nanari
upplysingar eru hér.

@ Matsedill @ Bokalisti H2026
@ NMK Foreldrar LockDown Browser
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e A heimasidu skdlans er skéladagatal 2026-2027, bar ma sja
profatimabil, vetrarfri, jolafri, sumarfri o.fl.

* Vid hvetjum forradamenn til ad taka born sin ekki ur skola a
kennslu- og profatima.

*  90% lagmarks skélasokn er yfir onnina.

— Reglur um skélasokn mida vid maetingu a 6nn og tekur tillit til veikinda
og leyfisskraninga.

— Raunmeeting er su meeting sem nemandi er meettur i kennslustundir.

— Athugid ad slok raunmeeting pydir ad nemandi hefur misst mikid ur
kennslu pratt fyrir ad maeting a 6nn sé 100%.
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e AdstoOarskolameistari sendir ut astundun i hverri viku.

— Fari nemandi nidur fyrir 95% maetingu a 6nn er vidtal vid
umsjonarkennara.

— Fari nemandi nidur fyrir 92% maetingu a 6nn er vidtal vid
namsradgjafa.

— Fari nemandi nidur fyrir 90% maetingu a 6nn er send
rafraen viovorun a nemanda og forradamann.

— Fari nemandi nidur fyrir 85% maetingu a 6nn er vidtal vid
adstodarskolameistara med forradamanni.

— Fari nemandi nidur fyrir 80% maetingu a 6nn er heimilt ad
visa nemanda ur skola.
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e Skraning veikinda og skammtimaleyfa fer fram i gegnum
INNU og purfa forradamenn ad skra slikt samdaegurs.

 Forradamenn skra sig i INNU med sinum rafraenu skilrikjum.

e Starfsmadur skolans parf ad sampykkja leyfi eda veikindi svo
bad faerist i vidveruskraningu.

— Pad er EKKI haegt ad skra veikindi eda leyfi afturvirkt.
— Tilkynna parf veikinda alla daga sem nemandi er fjarverandi.

— Fari veikindaskraningar nemenda yfir 40 kennslustundir @ 6nn skulu
beir hafa samband vid namsradgjafa og skila laeknisvottordi til
stadfestingar a pralatum veikindum.

— Fari leyfisskraningar nemenda yfir 30 kennslustundir @ 6nn verdur
beim hafnad i INNU.

— Leyfi vegna afreksiprotta fara i gegnum afreksiprottasvio og falla pvi
ekki undir pessa reglu.
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 Haegt er ad sxekja um leyfi fyrir staka tima eda einn dag
en lengri leyfi parf ad sakja um til adstodarskélameistara
a sérstoku eydubladi a heimasidu skdlans.

> MK.IS > NEMENDUR - OSK UM TIMABUNDNA FJARVERU

e Skammtimaleyfi eru skrad i INNU og naudsynlegt ad
setja skyringu med pvi annars er leyfi ekki sampykkt.

— Ppetta eru til deemis heimsoknir til tannlaeknis, laeknis, sjukrapjalfara
0.p.h. sem geta ekki farid fram utan skdlatima.

— Leyfi eru EKKI veitt vegna einhvers sem haegt er ad boka utan
skodlatima, til daemis klipping, okutimi o.p.h.

— Mjog mikilveegt er ad gera greinarmun a veikindaskraningu og
leyfisbeioni.
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* Upplysingakerfi fyrir framhaldsskola.

 par er haldid utan um skipulag nams, skraningu nemenda,
stundatoflu, proftoflu, namsferil, einkunnir og vidveru.

* Forradamenn hafa sjalfkrafa adgang ad INNU ad 18 ara aldri
nemandans og geta fylgst med vidveru og namsferli

— pegar nemandi verdur 18 ara getur nemandi afram veitt forradamanni
adgang.

 Adgangur ad INNU er med rafreenum skilrikjum i gegnum
heimasidu MK eda inna.is.

Mjog mikilveegt er ad forradamenn yfirfari upplysingar og ad
simanumer og netfong séu rétt skrad.
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* Moodle er kennsluumhverfi par sem hver og einn
afangi hefur sitt svaedi. Kennarar setja par inn
kennsluaaetlanir, dagbok, prof, verkefnaskil,
namsefni og ymislegt vardandi dagleg samskipti
kennara og nemenda.

 Forradamenn eru ekki med adgang ad Moodle en
geta fengid adgangsord og lykilord hja bornum
sinum vilji peir fylgjast med.

Mikilvaegt er ad nemendur hafi rafraen skilriki til ad
komast inn 3 Office365 og Moodle.
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e Bokasafnid er upplysingamidstod fyrir nemendur skoélans.

— bar er god vinnuadstada fyrir nemendur og haegt ad fa lanadar
tolvur innan dagsins i undantekningartilfellum.

— Nemendur geta prentad par ut og ljosritad en nemendur fa
uthlutad prentkvota (50 eintok) i byrjun annar.

— Bokasafnid a podcast upptokutaeki sem nemendur geta fengid
afnot af innan skolans.

— Haegt er ad boka herbergi a bokasafni fyrir hdpavinnu a
heimasidu skolans.

e Tolvupjonusta skolans er stadsett a skrifstofunni. bar geta
nemendur fengid ymiskonar adstod vid vandamal sem
upp koma vegna télvumala tolvuthjonusta@mk.is



mailto:tolvuthonusta@mk.is
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Nemendapjonusta

* Elin, Elisa og Helga Lind eru nams- og starfsradgjafar skolans
og er opid hja peim a skélatima:

 Haegt er ad boka radgjof a heimasidu skdélans eda senda pdst a netfangid
namsradgjof@mk.is

* Asrun er salfraedingur skdlans. Hun veitir
nemendum skolans salfraedipjonustu peim ad

kostnadarlausu. HUn er einnig tengilidur farsaeldar innan
skolans.

Haegt er ad boka vidtal a heimasidu skélans eda senda post a
asrun.jonsdottir@mk.is

Hjukrunarfraedingur skoélans er med vidveru i hverri viku.

* Bodid upp a freedslu og radgjof vid veegum vanda, s.s. tengdum gedheilbrigdi,
kynheilbrigdi, félagslegum vanda og almennu heilbrigdi.

 Haegt er ad boka tima a mk@heilsugaeslan.is



mailto:namsradgjof@mk.is
mailto:asrun.jonsdottir@mk.is
mailto:mk@heilsugaeslan.is
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NEMENDAPJONUSTA | MK

BOKADU TIMA
Vid Menntaskalann i Kopavogi er rekid dflugt pjonustunet fyrir nemendur. Vid skolann starfa prir nams- og
starfsradgjafar. Hlutverk peirra er ad adstoda nemendur med allt sem getur haft &hrif & nam peirra og Namsradgjafi @ Sélfrazdingur

namsarangur eins og nams- og starfsval og personuleg mal. Salfraedingur skolans og
skolahjukrunarfraedingur sinna nemendum peim ad kostnadarlausu.

Menntaskalinn i Kapavogi hefur sett sérdaetlun um motttéku nemenda med annad médurmal en islensku og . Skolahjkrunar @ Herbergi/hladvarp &

frazdingur bakasafninu
heyrnarlausa/heyrnarskerta nemendur eins og kvedur ai 35. gr. laga um framhaldsskola 82/2008. g

(&)

par kemur fram hverjir sja um mottéku nema og foreldra/forradamanna, upplysingar um nam og skolastarf
auk adstodar sem er i bodi fyrir nemendur s.s. adstod vid skipulagningu ndms, ymsar séradstaedur og
tilkapjonustu svo fatt eitt sé nefnt. Astlunina ma sja hér.

Allir nemendur undir 18 &ra aldri f&a umsjénarkennara. Umsjonarkennari er nemendum innan handar um allt er

lytur ad ndminu. Skolinn leggur &herslu & 6fluga kerfisstjorn og ad bjoda & hverjum tima fljétvirka og Grugga YMSIR GAGNLEGIR TENGLAR
teeknipjonustu fyrir starfsmenn og nemendur. -

Bokasafnid stydur vid bakid & éllum kennslugreinum. Bar er adgangur ad serfrezdingum sem m.a. kenna

nemendum upplysingaleit. brentari Lykilord og MFA-
A skrifstofu skolans geta nemendur nalgast skolavattord, afrit af skirteinum og almennar upplysingar um leidbeiningar

skalann.
@ Nyr nemandi

@)
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* Logo er ahersla a simat en po eru lokaprof i einhverjum
afongum. Lokaprof i desember og mai eru 90 minutur en allir
nemendur mega sitja i 120 minutur.

* Verkefnatimar eru i stundatéflum allra nemenda. ba eru allir
kennarar til vidtals og nemendur geta fengid frekari adstod vid
namsefni og verkefni. Stofulisti hangir a skrifstofu skdlans.

e Ollum nemendum stendur til boda talgervill sem les upp
verkefni og prof.

* Nemendur fa adstod fra umsjonarkennurum, namsradgjofum og
afangastjora vid skipulagningu namsins og val a hverri 6nn.

* Hafi nemandi greiningu um namsvanda er naudsynlegt ad panta
vidtal hja nams- og starfsradgjafa og athenda gégnin. Engin gogn
fylgja nemendum fra grunnskélanum.
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* Ekki er leyfilegt ad vera i utiskom i skolanum og
mealum vid med pvi ad nemendur séu a inniskom.

* Nemendur fa skap i byrjun skélaars par sem peir eiga
ad geyma utisko. Ekki er tekin abyrgd a skdm sem
geymdir eru utan skoskapa.

e Auk fartdlvu purfa nemendur ad eiga namsgogn og
ritféng eins og vasareikni, stilabaekur, blyanta,
strokledur og pess hattar. Skrifstofan lanar ekki
ritféong.
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* Motuneyti skolans er opid 8:00 — 15:30 (fostudaga til
14:00). Nemendur geta keypt heita maltid i hadeginu
eftir vigt. Eins eru sjalfsalar i skolanum.

 Manudaga, midvikudaga og fostudaga er bodid upp a
hafragraut a morgnana nemendum ad
kosthadarlausu.

* Nemendur geta komid med nesti. Orbylgjuofn og
samlokugrill er a stadnum.

Matsedill birtist vikulega a mk.is.
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