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STEFNA OG VERKLAGSREGLUR MK
UM ABYRGA NOTKUN GERVIGREINDAR

Fyrir nemendur, kennara og annad starfsfolk
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Menntaskalinn i Képavogi Gervigreindarstefna MK — ttg. 1.0

1. Inngangur og tilgangur

1.1 Forsendur stefnunnar

Gervigreind hefur 8 skommum tima ordin hluti af daglegu lifi margra. Haegt er ad finna fyrir pessari
préun i MK og er pvi mikilvaegt ad til sé skyr stefna vardandi gervigreind og notkun hennar fyrir
nemendur, kennara og annad starfsfolk skélans. betta skjal leggur til stefnu og verklagsreglur sem &

ad vinna eftir til ad tryggja abyrga notkun og til ad nyta teekifaerin sem gervigreind bydur upp 4.

1.2 Tilgangur
Tilgangur stefnunnar er ad:

e setja skyran og samraamdan ramma um leyfilega og éleyfilega notkun gervigreindar i MK,
e tryggja akademiskan heidarleika og vondud vinnubrogd i 6llu nami og kennslu,

¢ hvetja til skapandi, gagnryninnar og faglegrar notkunar gervigreindar,

e vernda persénuupplysingar nemenda, foreldra og starfsfdlks,

e byggja upp gervigreindarlaesi nemenda og starfsfolks,

¢ undirbda nemendur undir stafraent samfélag og vinnumarkad par sem gervigreind gegnir

sifellt staerra hlutverki.
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2. Stefna og verklagsreglur — Nemendur

2.1 Meginregla um notkun gervigreindar

Meginregla MK er ad notkun gervigreindar sé leyfd til pess ad stydja vid ndm, en ekki til pess ad koma
i stadin fyrir pad. Nemendur eru avallt dbyrgir fyrir eigin verkefnum og peirri vinnu sem peir skila.
Heimild til notkunar er dvallt had pvi ad nemandi virdi paer reglur um persénuvernd, héfundarrétt,

gagnsai og akademiskan heidarleika sem fram koma i pessu skjali.

Kennurum er heimilt ad banna notkun gervigreindar vid akvedin verkefni eda hluta af verkefni, petta

bann skal vera rokstutt af kennara og kemur fram i kennsludzetlun eda verkefnalysingu.

2.2 Leyfileg notkun gervigreindar
Nemendur i MK mega til deemis, i samraemi vid leidbeiningar vibkomandi kennara, nota gervigreind i
eftirfarandi tilgangi:
e Hugmyndavinnu og uppkast ad ritgerdum, verkefnum og kynningum.
e Leit ad upplysingum og efni til frekari rannséknar (gervigreind er po EKKI sjalfstaed heimild).
e Endurskodun, préfarkalestur og ritstyringu a eigin texta.
e pydingar og umordun (med mannlegri yfirferd og dbyrgd a nidurstodu).
e Utskyringar & fléknum hugtékum, deemum og namsefni.
e Undirbuning kynninga eda munnlegra profa.
e Hjalp vid skipulag, timastjornun og namstaekni.
e Adstod fyrir nemendur med ndmsordugleika, lesblindu eda annad par sem teeknin getur
stutt jafnraedi i adgengi ad nami.

Heimild: Hdskdli [slands / Setberg (2025), Gervigreind fyrir nemendur; Hdskélinn 6 Akureyri (2025).

2.3 Akademiskur 6heidarleiki

Eftirfarandi telst alvarlegt brot & gervigreindar reglum MK:
e Ad skila verkefni sem gervigreind hefur skrifad i heild eda ad verulegu leyti, an eigin framlags
og an pess ad gera grein notkun gervigreindar.

e Ad nota gervigreind a préfum eda i verkefnum par sem notkun er bénnud samkvaemt

kennara, verkefna eda afangalysingu.

e AQ nota gervigreind til ad pykjast hafa pekkingu eda hafni sem nemandinn hefur ekki

tileinkad sér.

e AQd deila einkaupplysingum skélans eda perséonuupplysingum annarra (nemenda, kennara,

foreldra) med gervigreindartélum.
e AQ breyta texta gervigreindar litillega til ad dylja uppruna hans.

e Ad nota gervigreind til ad framleida falsad efni um nemendur, kennara eda skélann (t.d.

djupfélsud myndbond eda raddir).
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2.4 A0 syna fram a notkun.
bpegar gervigreind er leyfd geta kennarar kallad eftir pvi ad nemendur skili hlekk ad spjallinu vid

gervigreind sem peir notudu til ad adstoda vid verkefnid.

betta er gert til pess ad nemendur geti synt fram a ad peir séu nota gervigreind @ dbyrgan hatt vid
vinnslu verkefna. Ef pig langar ekki ad syna fram & hvernig pu notadir gervigreind pa er timabeert ad

spyrija sig hvort notkun pin hafi verid til pess ad stydja vid laerdém pinn eda ad koma i stadin fyrir hann?

2.5 Mannlegt framlag
Til ad verkefni teljist eigid verk nemandans parf verulegt eigid vitsmunalegt framlag ad liggja fyrir. Slikt
framlag felur m.a. i sér:

e Eigin hugmyndavinnu, rannsdknarspurningu eda markmid.

e bréun 3 eigin roksemdafaerslu, tulkunar eda greiningar.

e Skipulag og uppbyggingu verksins.

e [grundada og markvissa fyrirmaelagjof til gervigreindar.

e Gagnrynt val, drvinnslu og sampeettingu 4 Gttaki gervigreindar.

e Persénulega yfirferd, leidréttingar og stadfestingu a réttmeeti efnis.

AQ afrita Uttak gervigreindar og leggja pad fram dbreytt eda litid breytt sem eigid verk telst ekki

verulegt framlag og er brot 4 akademiskum heidarleika.

2.6 Gervigreind er ekki heimild

Gervigreind ofskynjar og med pvi getur dregid rangar alyktanir, buid til tilvitnanir og fundid upp
stadreyndir. Allar upplysingar ur gervigreind skal stadfesta i dreidanlegum frumheimildum adur en paer

eru notadar i verkefnum eda ritgerdum. Aldrei ma visa til gervigreindartéls sem heimildar i texta.

2.7 Einfold viomidunarregla

Einféld viomidunarregla MK

Spurdu pig: ef kennarinn minn saei nakvaemlega hvernig ég notadi gervigreindina, myndi
hann/hun sampykkja pad?

e Ja: Notkunin er liklega i lagi : mundu samt ad tilgreina hana ef hin hafdi umtalsverd ahrif.
e Nei eda veit ekki: Spurdu kennarann ADUR en pu heldur afram.

Fordastu ad nota gervigreind d pann hdtt sem pu vilt ekki gera grein fyrir.

© Menntaskdlinn i Kopavogi 2026 Bls. 4 af 7



Menntaskalinn i Képavogi Gervigreindarstefna MK — ttg. 1.0

3. Stefna og verklagsreglur — Kennarar og starfsfolk

3.1 Hlutverk kennara i gervigreindarumhverfi

Kennarar bera dbyrgd 4 ad:

e 3akveda hvada notkun gervigreindar er heimil eda 6heimil i hverjum afanga,
e tilgreina pessar reglur skyrt i kennsludzetlun eda verkefnalysingum,
e freeda nemendur um dbyrga notkun gervigreindar og takmarkanir hennar,

¢ endurhanna namsmat eftir pvi sem purfa pykir til ad pad endurspegli raunverulega haefni

nemenda,

¢ |eidbeina nemendum & grau sveedunum og taka akvardanir um vafamal af fagmennsku.

3.2 Leyfileg notkun kennara og starfsfélks
Kennurum og 6dru starfsfélki MK er heimilt ad nota gervigreind i eftirfarandi tilgangi, i samraemi vid
persénuverndarkrofur og reglur skélans:

¢ Undirbuning kennslugagna, fyrirlestra og verkefna (med mannlegri yfirferd og ritstyringu).

e Hugmyndavinnu fyrir ndmsmat, verkefni og kennsluadferdir.

e Samantektir, umordun og adlogun namsefnis ad fjolbreyttum nemendahdp

e Drog ad endurgjof 8 nemendaverkefni (en endanleg endurgjof skal vera mannleg og

persdnuleg).

¢ Undirbuning samskipta vid foreldra og forrdédamenn (an pess ad personuaudkenna

nemenda).

e Greiningu og samantekt 4 rannséknum og fraediefni til faglegrar préunar.

3.3 Takmarkanir og personuvernd - starfsfélk
[ samraemi vid 16g nr. 90/2018 um persénuvernd mega kennarar og starfsfolk MK aldrei setja
eftirfarandi gogn inn i gervigreindartél.

¢ NoOfn nemenda, kennitdlur, netfong eda dnnur audkenni.

e Einkunnir, ndmsmat eda einstaklingsmidadar ndmsupplysingar.

e Heilsufarsupplysingar, salfraedileg gogn eda gégn um sérkennslu.

e Persénulegar fjarhagsupplysingar eda trunadargogn um starfsfélk.

Tegund gagna Athugasemd

. , Almenn daemi, textar og vidfangsefni an
Nafnlaust kennsluefni JA

personutengdra upplysinga.

Nafn nemanda NEI Bannad skv. Persénuverndarlogum.
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Tegund gagna Athugasemd

Einkunnir og namsmat NEI Trunadarupplysingar.
Kennitala / netfang NEI
Almennar

NEI

starfsmannaupplysingar

Drog ad foreldrasamskiptum Med is Aldrei n6fn eda audkenni nemenda eda foreldra.
ed varu

(nafnlaus) Endanleg gerd er avallt mannleg.

Eigid namsefni (6personulegt) JA Heimilt med gagnseei.

Heimild: Listahdskdli [slands (2025); Hdaskdlinn 6 Akureyri — vidauki B (2025); Lég nr. 90/2018 um persénuvernd.

3.4 Reglur um gervigreind i ndmsmati

Kennarar dkveda sjalfir, innan ramma pessarar stefnu, hvada reglur gilda um gervigreind i hverjum
afanga. Eftirfarandi viomid gilda:
e Reglur um gervigreindarnotkun skulu koma skyrt fram i kennsludatlun eda verkefnalysingu i
upphafi annar eda pegar verkefni eru kynnt.

e Rokstydja parf hvers vegna gervigreind er takmoérkud eda bonnud, nemendur eiga rétt a8 ad
skilja af hverju.

e Ef engar sérteekar reglur eru tilgreindar gilda meginreglur MK: Notkun sem styrist af abyrgd
0g gagnseei.

o Sjalfvirk greiningartdl (t.d. Al-skannar i Turnitin eda ZeroGPT) eru talin 6areidanleg og skulu
ekki vera einar grundvéllur akvérdunar um brot. Avallt skal stydjast vid faglegt mat og samtal

vid nemandann.

3.5 Endurh6nnun nams og namsmats

Tilkoma gervigreindar kallar & endurskodun 4 pvi hvernig ndm og namsmat er hannad. Kennarar i MK

eru hvattir til ad:

e Leggja aukna dherslu & ferli og rokstudning, ekki einungis lokaafurd.

¢ Nota munnleg proéf, kynningar, leidsagnarmat og samtél par sem nemandi parf ad utskyra

sina vinnu.

e Hanna verkefni sem byggja 4 persénulegri reynslu, gagnrynni hugsun eda

vettvangsverkefnum sem gervigreind ein raedur ekki vid.
¢ Nyta gervigreindartol markvisst sem hluta af kennslunni par sem pad a vid (t.d. i forritun,
pydingum, skapandi vinnu).

e Deila reynslu sinni med samkennurum og taka patt i fagproun a svidi gervigreindar.
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Vidauki — Heimildir

Eftirfarandi heimildir voru notadar vid gerd pessarar stefnu. Allar heimildir eru fra islenskum

stofnunum, stjérnvoldum og skélum, auk evrépsks regluverks.

1 islenskar mennta- og skdlastofnanir

e Haskdlinn & Akureyri. (2025). Leidbeinandi stefna um abyrga notkun gervigreindar. Sampykkt

i Haskolaradi 30. oktdber 2025. www.unak.is

e Haskdlinn a Akureyri. (2025). Vidauki A — Lei6beiningar, dhaettustjérnun og vidbrogd vid

misnotkun.

e Haskalinn & Akureyri. (2025). Vidauki B — Gagnadryggi og persénuvernd i heimi

gervigreindar.
e Haskdli islands / Setberg. (2025). Gervigreindarstefna Haskdla islands. setberg.hi.is
e Haskoli islands / Setberg. (2025). Gervigreind fyrir nemendur. gervigreind.hi.is
e Listahdskoli [slands. (2025). STE-0294 Stefna um gervigreind, utg. 2.0. Sampykkt 21.

névember 2025. www.lhi.is

e Menntaskdlinn vid Sund. (2025). ,Gripum taekifeerid — gervigreind i skolastarfi.”

Sprotasjodsverkefni 2025. www.msund.is
¢ Framhaldsskdlinn & Husavik. (2025). Skdlafundur — gervigreind. www.fsh.is

e Midstod menntunar og skélapjénustu (MMS). (2025). bréunarverkefni um gervigreind {

skolastarfi — samstarfssamningur vid Anthropic og Google. island.is

2 Stjornvold og loggjof
e Forsaetisraduneytid. (2021). Stefna Islands um gervigreind. www.stjornarradid.is

e Haskodla-, idnadar- og nyskdpunarraduneytid. (2024). Fyrsta adgerdadaetiun islands um
gervigreind 2024-2026.

¢ Menningar-, nyskdpunar- og haskdlaraduneytid. (2025). Adgerdaaaetlun um gervigreind
2025-2027.

e Alpingi Islands. (2018). Log nr. 90/2018 um persénuvernd og vinnslu persénuupplysinga.

e Alpingi islands. (2008). Log nr. 92/2008 um framhaldsskéla.

e Evréopusambandid. (2016). Reglugerd (ESB) 2016/679 um persénuvernd (GDPR).

e Evrépusambandid. (2024). Reglugerd (ESB) 2024/1689 um gervigreind (EU Al Act).
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