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Skélanamskra MK

Formali

Samkvaemt l6gum um framhaldsskéla nr. 92/2008, 22. grein, skal sérhver skoéli gefa
ut skolanamskra. Skélanamskra skiptist i tvo hluta, almennan hluta og
namsbrautarlysingar. Skélandmskra Menntaskdlans i Képavogi var sidast gefin ut i
juni 2007 en i ljési mikilla breytinga 4 framhaldsskdlum med tilkomu laga fra arinu
2008 hefur ny skélanamskra legid fyrir i drogum um langan tima par sem ekki var
liost hvort og pa hvernig peer breytingar naedu fram ad ganga. Ritstjori
namskrarinnar er Gardar Vilhjalmsson i gddu samstarfi vid skolameistara Margréti
Fridriksdottur.

i skélandmskranni er birt stefna, hlutverk og framtidarsyn Menntaskélans i Képavogi
einnig starf, umgjord og skipulag skdlans. ba er gerd grein fyrir kennslu, namsmati
og skdlasékn asamt pjénustu vid nemendur og stérfum nemendafélags. Nyr kafli er
um medferd mala og aukin ahersla er a gaedaeftirlit, innra og ytra mat. Skolabragur
og grunnpeaettirnir sex koma inn i nyja skélanamskra i samraemi vid adalndamskra
framhaldsskéla fra arinu 2011. Aukid samstarf vid foreldra og almenn ahersla a
umhverfis- og jafnréttismal eru medal pess sem 16gd er ahersla a i nyrri
skélanamskra.

i sidari hluta skélanamskrar Menntaskdlans i Kopavogi er gerd grein fyrir nyjum
namsbrautum vid skélann, breyttu skipulagi peirra og styttingu namstima 3
studentspréfsbrautum i prju ar. Einnig er fjallad um nyja aherslu & haefni- og
leiknimarkmid auk pekkingarmarkmida. ba er gerd grein fyrir breyttum
inntokuskilyrdum i skélann i ljosi nyrra vidmida grunnskdla um ndmsmat i
bokstéfum (A, B, C, D) og haefnimarkmida.

Skolanamskra Menntaskolans i Képavogi lysir i meginatridum pvi starfi sem fram fer
innan skolans og nzer ad fanga paer dherslur sem i gangi eru a yfirstandandi misseri.
Hins vegar ma einnig benda 4 ad heimasida skélans mk.is er mikill upplysingabanki
um starfid, ndmid, skélareglur og pa pjénustu sem veitt er og pvi mikilvaegt ad
nemendur, foreldrar, starfsmenn og allir peir sem samskipti eiga vid Menntaskélann
i Képavogi kynni sér heimasidu skdlans.

Képavogi, febrdar 2017
Gardar Vilhjalmsson, ritstjori
Margrét Fridriksdottir, skdlameistari
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Menntaskdlinn i Képavogi — (STE-001)

Menntaskalinn i Kdpavogi var settur i fyrsta sinn 22. september 1973 af Ingolfi
A. borkelssyni, skélameistara. [ fyrstu for starfsemi skélans fram i vidbyggingu
vid Képavogsskadla og voru nemendur alls 125 i sex bekkjadeildum en kennt var
eftir bekkjakerfi. Arid 1982 var kennslukerfinu breytt og tekid upp svokallad
kjarnakerfi sem var millileid milli bekkjakerfis og afangakerfis og MK vard pvi
menntaskdli med ficlbrautasnidi.

Menntaskélinn i Képavogi var til husa i Képavogsskéla fyrstu tiu arin en arid
1983 var starfsemi hans flutt i Vighdlaskdla, pad hisnaedi er enn notad og merkt Hlutverk skolans
sem A- dlma og S- dlma. A vordégum 1991 héfust byggingaframkvaemdir vid endurspeglast i
skolann og var fyrsti hluti tekinn i notkun haustid 1993 og premur arum sidar,
1996, var risid glaesilegt verknamshus fyrir hotel- og matvaelagreinar. Arid 2002
var tekin st akvordun ad rifa N-dlmu skélans og byggja i hennar stad nytt bekking, proski,
tveggja I‘Ilaeéa béknamshus auk sérbuinnar kennsluadstodu fyrir sérdeild bréun og
skdlans. A 30 dra afmaeli skélans 2003 var ny norduralma tekin i notkun.

patttaka.

kjorordum hans;

Haustid 1995 var kennslukerfinu breytt i niverandi horf eda hreint afangakerfi
og ari seinna hofst kennsla i verknamsdeildum skélans. Arid 2000 setti skélinn
sér stefnu um fartélvuvaedingu og ad upplysingataekni veeri notud i allri kennslu.
ba var i desember 2003 undirritadur fyrsti skolasamningurinn milli
menntamalaraduneytis og Menntaskdlans i Képavogi um starfsemi MK og
arangur skélans a grundvelli fjarveitinga til skdlans a fjarlogum.

Ingdlfur A. borkelsson lét af stérfum sem skélameistari arid 1993 og vid tok
nuverandi skolameistari, Margrét Fridriksdottir.

Margt hefur breyst i malefnum skdlans @ peim rdmu 40 arum sem lidin eru fra
bvi ad hann héf géngu sina. | stad peirra 125 sem héfu ndm i MK eru nG um
1050 nemendur vid ndm & premur svidum. Flestir nemendur skélans stunda
nam til studentsprofs, um 650. Um 250 nemendur eru @ matvalasvidi og um
150 i ferdamalanami. Menntaskdlinn i Képavogi hefur alla tid borid gaefu til pess
ad tapa ekki sjonar & mannaudnum og alltaf hefur starfad vid skélann
haefileikarikt folk sem sinnir storfum sinum af dhuga og eldmaai.

A 40 ara afmeeli sinu opnadi skélinn upplysingataekniver par sem sameinad var
hid klassiska bodkasafn vid toélvu-, hugbunadar- og upplysingapjonustu; en
skolinn hefur alltaf lagt dherslu @ ad vera i fararbroddi framhaldsskéla vid not &
nyrri teekni vid nam. b4 hefur Menntaskdlinn i Képavogi lagt metnad sinn i ad
auka vitund nemenda sinna um jafnréttis- og umhverfismal og i peim tilgangi
helgad eina viku a hverju skélaari jafnréttismalum og adra umhverfismalum par
sem hefdbundid skolastarf er brotid upp og pessum mikilvaegu malaflokkum
gefid sérstakt vaegi.

Stjérnendur stefna ad pvi ad i Menntaskdlanum i Koépavogi verdi afram bodid, jofnum héndum, upp a
metnadarfullt bokndm og verknam og bzeta enn vid sérhaefingu skdélans a peim svidum. Einnig ad auka
namsframbod i takt vid parfir atvinnulifsins a hverjum tima.

Stefna, hlutverk og framtidarsyn
Stefna Menntaskélans i Kopavogi er motud i stefnuskjolum skdélans sem birt eru i stjornunarhandbdk og 4
heimasidu skélans.

(STE-002)

Stefna Menntaskdlans i Kdpavogi er ad veita nemendum moguleika til menntunar og proska a peirra forsendum
i framsaeknum skéla. Skélinn kappkostar ad bjéda hagnytt og fjolbreytt nam sem undirbyr nemendur fyrir storf
i atvinnulifinu eda frekara nam. Menntaskélinn i Kdpavogi leggur dherslu @ pekkingu, proska, préun og patttoku
i allri starfsemi skélans med hag nemenda og starfsmanna ad leidarljési.
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Hlutverk skdélans endurspeglast i kjorordum hans; pekking, proski, préun og
patttaka. betta hlutverk hefur verid Gtfaert i fimm meginpattum (STE-003):

e Menntaskdlinn i Képavogi starfar samkvaemt I6gum nr. 92/2008 um
framhaldsskéla undir yfirstjérn menntamalaradherra. Skipulag
yfirstjérnar skdlans er skilgreint i skipuriti skélans og skélasamningi
menntamalaraduneytis og Menntaskdlans i Kdpavogi. Menntaskdlinn i

e Hlutverk skdlans er kennsla til studentspréfs & boknamsbrautum,
kennsla a idn- og verkndmsbrautum, einkum i matvaelagreinum, og
kennsla ferdamélagreina i dagskéla og kvoldskéla, allt med 4fanga- og menntaskali i
fiélbrautasnidi. vidasta skilningi,

e Skdlinn studlar ad alhlida proska nemenda og menntun i samraemi vid 2.
gr. laga nr. 92/2008 um framhaldsskdla.

e iskélastarfinu skal bia nemendur undir storf og frekara nam, efla feerni verklegra
peirra i islensku mali, auka med peim abyrgdarkennd og vidsyni,
frumkvaedi, sjalfstraust og umburdarlyndi, pjalfa pa i 6gudum
vinnubrogdum, jafnrétti og gagnryninni hugsun, kenna peim ad njota
menningarlegra verdmaeta og hvetja pa til stodugrar pekkingarleitar.
Allt starf skdlans endurspeglar hina sex grunnpaetti nams; laesi,
sjalfbzerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti,
skdpun

e iskélanamskra métar skélinn stefnu sina og markmid skdlastarfsins,
skipulag skolans og reglur, namsbrautir og afangalysingar.

Kdépavogi er

skdli boklegra og

mennta.

(STE-004)
i Menntaskdlanum i Képavogi er 16g8 ahersla & pekkingu, proska, préun og
patttoku i allri starfsemi skdlans med hag nemenda og starfsmanna ad leidarljosi.

Menntaskdlinn i Kdpavogi er menntaskdli i vidasta skilningi, skoli boklegra og
verklegra mennta. Hlutverk skélans er kennsla til studentsproéfs a
boknamsbrautum, kennsla 4 idn- og verknamsbrautum, einkum {
matvaelagreinum og kennsla ferdamalagreina i dagskdla og kvoldskadla, allt med
afanga- og fj6lbrautasnidi.

Leidarljés Menntaskodlans i Képavogi eru:

e Leidbeina nemendum af festu an pess ad teyma pa.

e Gefa nemendum syn til allra atta.

e Kenna nemendum ad hugsa fremur en innraeta peim hvad peir eigi ad
hugsa.

e Vera nemendum til fyrirmyndar um fornar dyggdir, idjusemi, arvekni og
stunduvisi.

e Leggja dherslu a hvort tveggja pekkingu og proun.

e  Hvetja nemendur til virkrar patttoku i nzer- og fjsersamfélagi.

e Koma hverjum og einum til nokkurs proska.

Ofangreind stefna, hlutverk og leidarljés eru grunnur ad 6drum stefnum sem

skolinn hefur sett sér um ymsa meginpaetti i starfseminni. bar ma nefna menntastefnu, forvarnarstefnu,
gedastefnu, heilsustefnu, jafnréttisstefnu, starfsmannastefnu, umbhverfisstefnu, upplysingataeknistefnu,
innkaupastefnu og vinnuverndarstefnu.



Stefnumétun til priggja dara hefur veri@ send mennta- og
menningarmalaraduneyti. betta stefnumdtunarskjal var lagt fyrir
skélanefnd a fundi skdlanefndar 18. jandar 2017. prju meginmarkmid eru
skilgreind til naestu priggja ara um kjarnastarfsemi skdlans og prju
markmid til naestu priggja ara um rekstrarpaetti skdlans.

Raudur pradur i nyrri skélanamskra og 6llu starfi skélans eru grunnpaettir
menntunar p.m.t. i markmidssetningu og afangalysingum brauta. Kennsla
hoéfst i pverfaglegum afanga um menningarlaesi og natturulasi med nyrri
namskrd par sem ahersla er & alla grunnpaetti, ekki adeins laesi. Allir
nynemar skélans taka pennan afanga sem hluta af kjarna. Um tiu ara skeid
hefur skélinn verid med jafnréttis- og mannréttindadaga 4 voronn.
Umhverfisdagar hafa sjé sinnum verid haldnir 4 hausténn og hefjast a
Degi islenskrar natturu ar hvert.

Menntaskélinn i Képavogi er heilsueflandi framhaldsskdli. | pvi sambandi
var frambod i moétuneyti skélans tekid til endurskodunar med markmid
lydheilsustofnunar ad leidarljosi.

Starf, umgjord og skipulag (STE-020)

Menntaskdlinn i Koépavogi starfar skv. légum nr. 92/2008 um
framhaldsskéla  undir  yfirstjorn  menntamalaradherra.  Skipulag
yfirstjérnar skélans er skv. 3. og 6. grein laga um framhaldsskdla og er
skilgreint i skélasamningi menntamalaraduneytis og Menntaskdlans i
Képavogi.

Skolameistari veitir skélanum forstédu. Hann stjornar daglegum rekstri og
starfi Menntaskdlans i Kopavogi og geetir pess ad skolastarfid sé i
samraemi vid 16g, reglugerdir, adalnamskra og 6nnur gildandi fyrirmzeli a
hverjum tima. Hann ber abyrgd & ad fylgt sé fjarhagsaaetlun skélans og
hefur frumkvaedi ad gerd skélandmskrar og umbdtastarfi innan skdlans.
Adstodarskdlameistari er stadgengill skdlameistara og vinnur med honum
vid daglega stjorn skdlans og rekstur. Afangastjorar skipuleggja, stjorna
og hafa faglega umsjon med rekstri afangakerfis og ad skipulag nams sé
skv. islenskum l6gum og reglugerdum sem gilda um rekstur
framhaldsskéla. Um storf skdlameistara, adstodarskélameistara og
afangastjora er ndnar kvedid a um i starfslysingum.

Stjornendarad

Stjérnendur skipa stjornendarad sem dasamt gaedastjora er geedarad
skdlans. Stjérnendarad fundar vikulega um einstok malefni skélans og vill
med pvi tryggja ad stjérnun og stjérnunarakvardanir verdi markvissar og
gagnsajar. Stjornendur Menntaskdlans i Kdpavogi vilja i 6llu sinu starfi
stefna ad gédum og natima stjéornunarhattum. pPeir leitast vid ad hafa
samrad vid starfsfolk um malefni vinnustadarins og beita sér fyrir virku
upplysingastreymi. Abyrgd og vald stjérnenda gagnvart starfsménnum
skal vera vel skilgreint og starfsmoénnum ljost.

Stjérnendarad
fundar vikulega
um einstok
malefni skélans og

vill med pvi tryggja

ad stjérnun og
stjérnunar-
akvardanir verdi
markvissar og
gagnsaejar.




Skipurit Menntaskélans i Képavogi

Daglegu skipulagi og starfi Menntaskdlans i Képavogi ma lysa med skipuriti skolans:

Skélameistari
- Framkveemdastjori
Kerfi ,
—| Leidsdguskalinn ‘&?I]on Afangastjéri Hotel- og matvaelaskolans| | Adstodarskélameistari
Tolvupj6nusta
| Kennslustieri Ferrdkere Starfsbraut Dallize sy || Deildarstjom Skrifstofa
verknams
Unmsi6 3 L
—  Séalfredingur mslonzfrma o Umsjénarkerfi I Kennarar verkndms  Kennarar boknams Re'kstram;gn
fasteigna pjénustusvids
— o - L . L . . L Félagslif » )
Alpjédafulltrii Innkaupastjéri Afrekssvid Matuneyti . bjénustulidar
Forvarnir
| .. Umhverfisfulltrdi P Bdkasafn
Gaedastjori afnrcttisfullirgi Namsradgjof Skjalastjorn




Skdlameistari og adstodarskdlameistari starfa eftir starfslysingum i geedahandbok.
beir eru abyrgir fyrir 6llu verklagi skélans og starfsferlum eins og peir birtast i
verkferlum gaedakerfis skélans en Menntaskélinn i Képavogi starfar i samraemi vid
ISO:9001 og lytur ytri uttekt & pvi stjdrnkerfi tvisvar & ari. | samraemi vid
hugmyndafraedi og kréfur gaedakerfisins er 16g6 ahersla & stodugar umbaetur i
skolastarfi med reglulegum gaedaradsfundum, rynifundum og starfi umbétahdpa.
Stodugt er verid ad virkja einstaklinga, kennara og nemendur innan skélans i
starfshopa um fjolbreytt mal er varda stefnur, starfshetti og umbaetur i
skdlastarfinu.

Skolameistari starfar i samradi vid skélanefnd MK sem stadfestir skélanamskra og
veitir umsagnir um arlega starfs- og fjarhagsaaetlun. Skélarad er skélameistara til
samrads um dagleg malefni.

Skdlanefnd (STE-006)

Menntamalaradherra skipar skdlanefnd vid framhaldsskéla til fisgurra dra i senn. |
skdlanefnd skulu sitja fimm einstaklingar. Tveir eru skipadir samkvaemt tilnefningum
sveitarstjorna og prir an tilnefningar. Varamenn skulu skipadir med sama hzetti.
Nefndin kys sér formann til eins ars i senn. Aheyrnarfulltrdar eru prir med malfrelsi
og tillogurétt, einn tilnefndur af kennarafundi, einn af nemendafélagi skélans og
einn af foreldraradi, til eins ars i senn. Skoélameistari situr fundi skélanefndar med
malfrelsi og tilldgurétt. Hann er framkvaemdastjori nefndarinnar. Listi yfir skipada
fulltrda i skélanefnd er birtur @ heimasidu skélans mk.is. Fundargerdir skélanefndar
eru birtar 4 heimasidu skélans mk.is.

Hlutverk skélanefndar er skilgreint i 5. grein laga um framhaldsskdla nr. 92/2008.
Hlutverk skélanefndar er ad:

a. marka aherslur i starfi skdlans og studla ad sem bestri pjonustu vid ibla &
starfssvaedi skélans og tengslum hans vid atvinnu-, félags- og
menningarlif,

b. veraskdlameistara til samrads um ndmsframbod skéla,

c. stadfesta skolandmskra ad fenginni umsdgn almenns skélafundar og
fylgjast med framkvaemd hennar,

d. veita sk6lameistara umsdgn um arlega starfs- og fjarhagséaaetlun i samreemi
vid nidurstodur fjarlaga og fylgjast med framkvaemd hennar,

e. veraskélameistara til samrads um fjarhad peirra gjalda sem skélameistari
dkvedur skv. 45. gr. framhaldsskolalaga og reglugerdar nr. 614 fra 7. jali
2009 um gjaldtokuheimildir opinberra framhaldsskéla,

f.  veraskélameistara til samrads um samninga sem vidkomandi skdli gerir,

vera skdlameistara til samrads um starfsmannamal,

veita radherra umsdgn um umsakjendur um stédu skolameistara.

Q@

Skolarad

Skélarad er kosid vid upphaf hvers skélaars. | skélaradi sitja tveir fulltrdar kennara,
tveir fulltrdar nemenda, skdlameistari, adstodarskélameistari og afangastjori.
Skolameistari er oddviti skélarads og styrir fundum pess.

Skélameistari bodar til funda. Skolarad starfar a starfstima skdla, en heimilt er ad
kalla pad saman a 6drum tima beri bryna naudsyn til.

N CIEIMENE]
starfar i samradi
vid skolanefnd
MK sem
stadfestir
skélandamskra og
veitir umsagnir
um arlega starfs-
0g
fjarhagsaaetlun.

Skélarad starfar skv. Il6gum um framhaldsskéla nr. 92/2008 7. grein. Skdlarad skal vera skdlameistara til samrads
og adstodar. Menntamalaraduneyti er heimilt ad setja i reglugerd nanari akvaedi um skipan skolarads, verksvid
pess og starfsheetti.



Arleg starfsaaetlun (STE-018)

i I6gum um framhaldsskéla nr. 92 fra 2008 er kvedid 4 um ad i reglugerd skuli akveda
arlegan starfstimi nemenda i framhaldsskélum. Log nr. 71 fra 2010 gera rad fyrir ad
vinnudagar nemenda skuli ekki vera faerri en 180. Starfstiminn skiptist i tvaer sem
naest jafnlangar annir, hausténn og vorénn.

Skolameistari dkvedur ad héfdu samradi vid skdlarad og almennan kennarafund
upphaf og lok skdlastarfs ar hvert & bilinu 18. agust til 31. mai. Hann leggur fram
skdladagatal naesta skélaars i lok hvers skélaars. Skdladagatalid er birt & heimasidu
skdlans mk.is.

Kennarar MK

gegni

Leyfisdagar nemenda eru: Jélaleyfi fra og med 21. desember til og med 3. januar, . >
lykilhlutverki i

paskaleyfi fra palmasunnudegi til og med pridjudegi eftir paska. Adrir leyfisdagar

eru eingdngu peir sem 16gbodnir eru. préun og

Arleg starfsaaetlun skdlans birtist i skéladagatali sem sampykkt er & hverju vori fyrir stefnumotun
komandi skolaar. bar er gerd gr<=:in fyrir kennsludégum, reglubundnu uppbroti a vardandi inntak
hefdbundinni kennslu (s.s. jafnréttisdogum og umhverfisdogum) svo og 68rum .
vidburdum skélans. Skéladagatal ma nalgast a heimasidu skolans. og uppbyggingu

nams, efli ahuga
Kennarafundir eru haldnir u.p.b. atta sinnum 3 skdladri og eru adalvettvangur
kennara og stjornenda til samrads og umradu um hin ymsu mal sem upp koma.
Skolafundir eru haldnir einu sinni a ari en par koma allir starfsmenn skélans saman nemenda sinna
til yfirferdar starfs og stefnu skolans.

og metnad

og studli ad tru

Kennsla, ndmsmat og skélareglur peirra a eigin
moguleikum og
Menntastefna (STE-011)
Menntaskadlinn i Képavogi var stofnadur 1973 og er skoli béklegra og verklegra
mennta. Gildi skdlans eru pekking, proski, proun, pdtttaka og allt ndm og starf i MK
skal taka mid af pvi. Mikilveegt er ad hverjum nemanda verdi komid til aukins proska
og honum leidbeint til skilnings og haefni. Pad er yfirlyst markmid ad skdlinn haldi
forystu sinni vardandi proun i upplysingataekni, arangursrikum kennsluhattum og
geedamalum. Kennsla i MK midi alltaf ad pvi ad nemandi sé virkur patttakandi i
naminu og ad tekid sé mid af sex grunnpattum menntastefnu adalnamskrar
framhaldsskéla 2011, p.e. laesi, sjalfbaerni, lydraedi, jafnrétti, sképun, heilbrigdi og
velferd.

namsgetu.

Markmid MK er ad brautskrd nemendur sem geta tekist & vid fjolbreytileg
vidfangsefni og hafa tamid sér géd vinnubrogd i nami og starfi. beir hafi eflt
manngildi sitt, beri virdingu hver fyrir 66rum og geti lagt sitt af morkum til
samfélagsins.

Kennarar MK gegni lykilhlutverki i préun og stefnumdtun vardandi inntak og
uppbyggingu nams, efli ahuga og metnad nemenda sinna og studli ad tru peirra a
eigin moguleikum og ndmsgetu. Kennsluhattir og namsmat séu fjolbreytt og i
sifelldri endurskodun og préun. Kennarar leggi aherslu a fagmennsku og frumkvaedi,
gagnryna hugsun og prautalausnir i nami og kennslu. beir geri krofur til nemenda
um aga, virdingu og astundun en syni avallt sanngirni. Efla skal samskiptahafileika
nemenda, félagsfeerni og samstarfsgetu, veita peim teekifeeri til forystu og abyrgdar og svigrim til skdpunar med
fiolbreyttum vidfangsefnum og margvislegum midlum. Kennurum MK ber ad studla ad almennu laesi og lifsleikni,
heilbrigdi og velferd i vidum skilningi og leidbeina nemendum til jafnréttis, samfélagsvitundar, umhverfisverndar
og sjalfbzerni.

Nemendur MK geri alltaf sitt besta og leggi raekt vid hefileika sina. beir séu virkir i ndminu, leeri sjalfstaed
vinnubrogd, stundi skélann af alud og dhuga og axli abyrgd & nami sinu, framkomu og samskiptum. Nemendur
geti aflad sér almennrar menntunar 4@ helstu meginsvidum menningar, umhverfis og samfélags og tileinki sér
grunnpeaetti menntastefnu Adalnamskrar. beir lzeri ad taka virkan patt i samfélaginu, vinna med 68rum, fjalla um
alitamal og leysa ur agreiningi, hugsa @ gagnryninn hatt, utskyra og midla, horfa til framtidar og lata gott af sér
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leida. Nemendur lzeri ad lifa i anda lydraedis og jafnréttis, studla ad eigin heilbrigdi og _

velferd og temji sér virdingu fyrir sjalfum sér og samferdamoénnum sinum, nattiru
landsins og nanasta umhverfi. beir hafi trd a eigin getu og hzefileikum til ad beita
namshaefni sinni i margvislegum vidfangsefnum a uppbyggilegan hatt.

Stjérnendur MK hafi skyra framtidarsyn vardandi starfsemi skélans sem birt er i
skélanamskra og eiga ad vera leidtogar sem hvetja starfsfolk til dada. peir hafi forystu
um farsala, sanngjarna og faglega stjornun, gagnsaeja dkvardanatoku, jafnraedi og
gbba nytingu mannaudsins, efli samst6du og samvinnu starfsmannahdpsins og syni Nemendum
honum umhyggju. beir hvetji kennara til igrundunar og framfara og stydji pa i ad na
markmidum sinum. Stjérnendur séu adgengilegir, taki nyjum teekifeerum opnum
6rmum og vidhaldi godum tengslum vid naerumhverfi sitt. beir studli ad godu samstarfi allar

vid forradamenn nemenda med greidu upplysingaflaedi. Stjérnendur hafi vakandi auga kennslu-
med darangri skélans, frammist6du nemenda, malanlegum vidmidum og haldi gildum
skdlans hatt & lofti. beir leggi rika dherslu a ad efla skélabrag og skélamenningu MK,
skapa nemendum og starfsfolki géda vinnuadstodu og adladandi umhverfi og studla ad koma
velferd peirra i skélanum.

ber ad sakja

stundir og

stundvislega

Kennsluadferdir - skélareglur til kennslu.
Kennsluadferdir vid Menntaskdlann i Képavogi eru fjolbreyttar og kennarar leggja
metnad sinn i ad fylgjast vel med pvi sem nyjast er i kennslu- og uppeldisfraedum.
Kennarar byggja mikid 4 notkun rafraenna hjalpartaekja s.s. télva, spjaldtdlva og jafnvel
snjallsima. Skélinn notar rafreent kennsluumhverfi (Moodle) par sem 6ll gbgn er varda
namid eru vistud og nemendur geta pa nalgast pau hvar og hvenaer sem er.

Menntaskdlinn i Koépavogi hefur lagt vaxandi dherslu a simat sem grundvoll
lokandmsmats ar einstokum aféngum. Simat i ndmsaféngum krefst pess ad
kennsluaaetlun sé itarleg og ndkvaem og spegli fullkomlega lokandmsmat. Til pess ad
einfalda petta gefur skélinn ut itarlegt kennsluaaetlunarform fyrir hverja ndmsénn sem
tryggir samraemi i upplysingum og kréfum milli namsafanga. bad er hlutverk fagstjora
i hverri deild ad tryggja ad pessi kennsluaaetlun sé rétt gerd og upplysi nemanda 4
skyran hatt um framgang namsins og einstaka simatspeetti. Lita ma 4 kennsluaaetlun
sem verkadaetlun sem gerir nemendum kleift ad skipuleggja namid a 6nninni allt til
enda. Um midja 6nn gerir hver kennari sjalfsmat (midannarskyrslu) par sem hann rynir
framgang og st6du afangans. Ef frabrigdi hafa att sér stad getur kennari pannig gert
formlega grein fyrir pvi og 6skad lidsinnis eda rada til Urbota. | lok 4fanga gerir hver
kennari afangaskyrslu par sem dreginn er saman arangur nemenda og gerd grein fyrir
almennum gangi kennslunnar. Oll pessi skjél, kennsludeetiun, midannarskyrsla og
afangaskyrsla kallast einu nafni rekstrarskjél og eru vistud innad rafreenni
rekstrarhandbdk skélans.

Namsmat og ndmsframvinda

Namsmat byggir 8 pekkingu, leikni og haefni nemandans. Namsmatsadferdir geta verid
skriflegar, munnlegar, a rafreenu formi eda verklegar, falid i sér sjalfsmat, jafningjamat,
leidsagnarmat og lokamat. Einkunnir eru gefnar i heilum télum fra 1-10. Til ad standast
afanga parf nemandi ad fa einkunnina 5. Nemanda er heimilt ad utskrifast med
einkunnina 4 i einum afanga. Einkunnin 4 gefur ekki einingar og pvi parf nemandi ad
eiga umframeiningar & pvi prepi svo hann nai upp i einingafjolda til Utskriftar.
Nemendum ber ad taka patt i 6llu namsmati hvers afanga. Heimilt er ad visa namsmati
a sjukraproéfsdaga i lok annar enda liggi fyrir laeknisvottord. Verdi nemandi uppvis ad
misferli tengt ndmsmati er pad medhondlad samkvaemt verklagsreglum par um. Nemendum ber ad skila 6llum
ritgerdum og verkefnum & tilsettum tima. Upplysingar um prof, verkefna- og ritgerdarskil eru a
kennsludaetlunum. Sé nemandi veikur a skiladegi gilda reglur um skraningu veikinda. Snjalltaeki eru ekki leyfd i
profum nema pad sé sérstaklega tekid fram. Nemanda er einungis heimilt ad sitja i sama afanga prisvar. prifall
getur vardad brottvikningu ur skélanum.




Gerd er krafa um akvedna lagmarksframvindu i nami

Ad lokinni
1. o6nn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 15 einingum
2. 6nn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 35 einingum
3. onn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 55 einingum
4. 6nn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 75 einingum Skdlinn hefur
5. 6nn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 95 einingum sett nokkrar
6. Onn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 115 einingum einfaldar og
7. 6nn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 135 einingum )
8. onn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 155 einingum skyrar
9. 06nn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 175 einingum umgengnis-
10. 6nn parf nemandi ad hafa lokid a.m.k. 200 einingum reglur sem

ollum
nemendum er
gert ad hlita

Ef fall i einum afanga kemur i veg fyrir ad nemandi geti Utskrifast med lokapréf ma
hann endurtaka ndmsmat i peim afanga. Skélinn innheimtir gjald fyrir endurtekt
samkvaemt gjaldskra. Til ad ljuka ndmi @ dkvedinni namsbraut parf nemandi ad hafa
lokid peim einingafjolda sem tilgreindur er i namskra. Nemendur sem skila inn skilyrdislaust.
greiningu um namsvanda fa lengdan proftima eftir pvi sem vid verdur komid.
Framkvaemd er i hdndum kennara.

Skolasokn

Nemendum ber ad sakja allar kennslustundir og koma stundvislega til kennslu. Ef
fjarvistir nemenda eru fleiri en 10% af heildarskélasékn er heimilt ad vikja nemenda
ur skélanum. Adur en nemenda er vikid Ur skdla vegna lélegrar skélasdknar skal hann
hafa fengid vidvorun i INNU. Endanleg brottvikning ur skéla vegna lélegrar skolaséknar
er & abyrgd skolameistara i samradi vid skolarad. Veikindi nemenda yngri en 18 ara
skal foreldri/forradamadur skrd i INNU samdaegurs. Veikindi nemenda 18 ara og eldri
skal tilkynna skrifstofu skélans samdaegurs og stadfesta med laeknisvottordi.Til ad
leknisvottord sé tekid gilt parf pad ad berast skrifstofu skélans innan viku fra lokum
veikinda. Laknisvottord gilda fra fyrsta degi. Sé um langvarandi veikindi ad raeda eda
fjarvistir sokum pralats sjikdéms purfa nemendur ad hafa samband vid namsradgjafa.
Leyfi eru ekki veitt. Adstodarskdlameistari annast fravik fra pessari reglu. Komi
nemandi of seint i kennslustund, p.e. eftir ad kennsla er hafin, jafngildir pad halfri
fjarvistarstund. Ef lidnar eru 30 min. eda meira af kennslustund reiknast pad sem
fjarvist.

Umgengnisreglur
Skolinn hefur sett nokkrar einfaldar og skyrar umgengnisreglur sem 6llum nemendum
er gert ad hlita skilyrdislaust:

1. Nemendur og starfsfélk skuli virda markmid og gildi skdlans, stefnu hans og

reglur.

2. Gagnkvaem virding og kurteisi skal rikja i skélanum. Einnig ber ad syna
hattvisi og prudmennsku allstadar par sem komid er fram i nafni skélans.
Nemendum ber ad hlyda fyrirmalum starfsfolks skélans.

Nemendum ber ad ganga hreinlega og pridmannlega um husakynni skdlans og fara vel med muni hans.
5. Valdi nemandi skemmdum & hisnadi eda munum skdlans ber honum ad skyra starfsfolki
eda skolameistara fra pvi og baeta skemmdir samkveemt akvordun skélameistara.
6. Nemendur skulu fara Gr Gtiskdm i anddyri skdlans og nota inniskd. Utiské & ad geyma i skdskdpum sem
nemendur hafa til umrada. Nemendur eru sérstaklega bednir ad skilja ekkert fémaett vid sig. Skélinn ber
ekki dbyrgd a eigum nemenda sem glatast eda er stolid.
Munntébak og reykingar med eda an tdobaks eru bannadar i skélanum og a skdlaldd.
8. Oll medferd og neysla afengis og annarra fikniefna er bénnud i skélanum, 4 samkomum eda |
ferdalégum 4 vegum hans.
9. Nemendum er 6heimilt ad neyta matar og drykkjar i kennslustundum.

Pw

~
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10. Nemendum ber ad ganga vel um motuneyti skdlans og virda reglur um
gbBda umgengni og fragang.

11. Auglysingatoflur eru i skélanum. baer eru zetladar fyrir auglysingar um
skolahald og félagslif nemenda. Ekki ma festa upp auglysingar annars
stadar i husinu nema med sérstoku leyfi fra skrifstofu skélans.

12. Simar eiga hvorki ad vera synilegir/né i notkun i kennslustundum nema
med sérstoku leyfi kennara.

13. Nemendur leggi bilum sinum & bilastaedin vid Digranesveg eda
vid Meltréd.

Brjoti nemandi reglur skélans feer hann vidvorun. ftrekud brot a skélareglum geta
leitt til brottvisunar. Forrddamoénnum 6l6grada nemenda er gert vidvart svo peir geti
nytt andmaelarétt sinn, sja einnig kafla um medferd mala.

bjénusta vid nemendur og nemendafélag

Namsradgjafar

Vid Menntaskdlann i Képavogi er rekid oflugt pjénustunet fyrir nemendur. Vid
skolann starfa tveir ndmsradgjafar i fullu starfi sem adstoda nemendur vid val a nami
og namsleidum, skipuleggja ndmid med nemendum sem pess dska og eru til
adstodar i malum hvort sem pau eru skolatengd eda personuleg. ba starfa
namsradgjafar eftir itarlegum starfsreglum pegar kemur ad eineltismalum eda pegar
upp kemur grunur um slikt.

Namsradgjafi adstodar nemendur med

o |eidsogn og fraedslu um skipulagningu og aaetlanagerd,

o leidsogn og fraedslu um namstaekni s.s. ndmsadferdir, lestraradferdir og
profundirbdning,

o |eidsogn og fraedslu um lifsstil og venjur sem studlad geta ad aukinni
einbeitingu, uthaldi og auknu tilfinningalegu jafnvaegi.

Namsradgjafar greina vanda og visa a adra sérfreedinga ef purfa pykir.
Namsradgjafar veita nemendum

e radgjof og studning vegna timabundinna erfidleika og eda afalla,
e radgjof og studning vegna erfidleika i einkalifi,
e radgjof og leidsdgn um streitu og kvidastjornun.

Nemendur eru margir komnir langt ad. bad er erfitt ad hefja nam i nyjum skdla
langt i burtu fra fjolskyldu og vinum. Namsradgjafar adstoda pessa nemendur med

o fraedslu um pad sem vinna parf ad til ad auka likur a ad vel takist til pegar ndm
fer fram fjarri heimahdgum,
e |eidbeiningum um nam a eigin spytur.

Namsframbod verdur sifellt meira og moguleikar &8 samsetningu nams fleiri.
Sjalfspekking er pa lykilatridi. Namsradgjafar veita adstod vid ndms-og starfsval
med

e mati og greiningu @ nams og starfshaefni,
e greiningu styrkleika og veikleika med tilliti til nams og starfa,
e ahugagreiningu og leit ad nami og starfi.

beir veita nemendum

e upplysingar og radgjof um nam, namskeid og starfsmenntun,
e upplysingar og starfsfreedslu med kynningum ur atvinnulifinu,

Namsframbod
verdur sifellt
meira og
moguleikar a
samsetningu

nams fleiri.
Sjalfspekking er
ba lykilatridi.
Namsradgjafar

veita adstod vio
nams- og
starfsval.

e upplysingar med namskynningum innan skdla og patttoku og undirblningi nemenda fyrir staerri

sameiginlegar namskynningar i menntakerfinu,
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e adstod vid gagna og upplysingadflun og vidhalda gagnabanka um nam og _

storf.

Heimili og skéli purfa ad vinna saman ad velferd nemenda. bad gera namsradgjafar

med pvi ad

e  studla ad baettu samstarfi heimila og skéla,

e  kynningum a skoélastarfinu fyrir foreldra og forrddamenn,

e studningsvidtdlum og leidsogn vid foreldra. Forvarnarstarf 4

ad vera hluti af

Namsradgjafar sinna nemendum med sérparfir s.s. vegna veikinda eda namsvanda.

betta gera peir med radgjof, hagsmunagaeslu og upplysingagjof vegna sérhaefdra

réttindamala med sérhvers

e studningi vid einstaklinga med sérparfir, framhaldsskadla.

e mati og greiningu a Urraedum fyrir einstaklinga med sérparfir,

e samstarfi vid yfirvold, sérfraedinga og pjonustuadila um malefni einstaklinga
med sérparfir en po alltaf i samradi vid nemendurna sjalfa og foreldra peirra.

daglegu starfi

Salfraedingur

Salfraedingur skolans veitir nemendum skélans salfredipjonustu peim ad
kostnadarlausu. Haegt er ad panta tima i gegnum mk.is undir nemendapjonusta.
Einnig er “opid hus” @ manudoégum frd 13:00-15:00 par sem er haegt ad koma vid
med spurningar eda/og bdka tima.

Einelti - starfsreglur

Einelti er areiti sem einstaklingur verdur fyrir af hendi akvedins einstaklings/
einstaklinga medvitad eda émedvitad. Areitid er neikveett og siendurtekid, ymist
likamlegt eda andlegt.

Kennarar/starfsmenn hafa samband vid ndamsradgjafa telji peir sig verda vara vid ad
nemandi sé lagdur i einelti. Nemendur setja sig i samband vid ndmsradgjafa eda
umsjonarkennara telji peir sig verda fyrir einelti eda varir vid ad samnemandi peirra
sé lagdur i einelti. Namsradgjafi og umsjonarkennara vinna saman ad lausn malsins
sé nemandinn yngri er 18 ara. Allar abendingar eru kannadar til hlitar. Unnid er med
abendingar i trinadi.

Allar upplysingar um eineltid skradar nidur (notast er vid GAT-008). Haft er samband
vid foreldra polandans sé nemandinn yngri en 18 ara. Haft er samband vid adila
malsins, gerendur. Sé gerandi/gerendur yngri en 18 ara er haft samband vid foreldra.
Eftirfylgd med polanda. Ef malid telst leyst eru gogn geymd hja namsradgjafa, frumrit
GAT-008 vistast hja adstodarskdlameistara. Ef malid telst Oleyst er pvi visad til
stjérnenda skdlans.

Hlutverk namsradgjafa og umsjénakennara i vinnuferlinu er pannig ad namsradgjafi
upplysir umsjonarkennara um eineltid ef pess gerist porf. Namsradgjafi reedir vid
polanda. Namsradgjafi raedir vid geranda/gerendur. Eftirfylgd er pannig hattad ad
namsradgjafi reedir reglulega vid polanda i tvaer vikur og upplysir umsjénarkennara
um gang malsins. Ef malid telst ekki leyst leetur namsradgjafi stjérnendur vita af
eineltinu.

Namsradgjafi reedir 4samt umsjonarkennara vid polanda og foreldra hans ef hann
er yngri en 18 ara. Namsrddgjafi reedir asamt umsjonarkennara vid
gerenda/gerendur og foreldra hans/peirra ef nemandi/nemendur er/eru yngri 18
ara. Eftirfylgd er pa pannig hattad ad namsradgjafi reedir vid polanda og geranda/gerendur reglulega i tvaer vikur
og upplysir umsjénarkennara um gang mala.

Fjorum vikum eftir ad malid telst leyst hefur ndmsrddgjafi samband vid polanda. Ef malid telst ekki leyst visar
namsradgjafi pvi til stjérnenda skdélans.
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Félagslif og forvarnir

Félagslifsfulltrui og forvarnarfulltrii eru i gédu samstarfi vid nemendur um allt er
lytur ad félagslifi nemenda i MK. | Menntaskélanum i Képavogi er 6flugt starfandi
nemendafélag. Gaedakerfi skdlans er nytt til ad halda utanum alla meginpaetti i
starfi nemendafélags s.s. dansleiki, Tyllidaga, arshatid og til vidbodtar vid pessa
pzetti eru starfandi 11 nefndir og rad s.s. leikfélag, malfundafélag, skemmtinefnd,
tomstundanefnd, ipréttanefnd, jafnréttisnefnd, ljdsmyndunarnefnd o.fl. sbr.
heimasidu nemendafélags MK (nmk.is). Félagslifsfulltrdi er tengilidur
nemendafélags og stjérnenda en mikid og jakvaett samstarf er einnig medal allra
stjornenda og nemendafélags. Skolinn adstodar nemendur med ymsa hluti s.s.
veislufong 4 arshatid og i nynemaferd, asamt pvi sem hasnaedi skdlans stendur
peim opid. Pa eru stjornendur tid nemendum innan handar um ymis verkefni
og styrkja pa med pvi ad greida ymsa hluti s.s. skemmtikrafta, ratur, leikstjorn,
pjalfara fyrir Gettu betur og Morfis svo nokkud sé nefnt.

Mikil dhersla er 16gd & forvarnarstarf i Menntaskélanum i Képavogi. |
forvarnarstefnu skélans segir , Forvarnarstarf 4 ad vera hluti af daglegu starfi
sérhvers framhaldsskéla. Menntaskélinn i Képavogi vill studla ad heilbrigdum
lifshattum og jakveedri lifssyn nemenda sinna. Hann leggur pvi rika aherslu a
vimuvarnir med 6flugu freedslustarfi, sem unnid er undir stjérn forvarnarfulltria,
med dyggum studningi allra forradamanna og kennara skolans.”

Forvarnarstefna MK (STE-009)

Forvarnarstarf @ ad vera hluti af daglegu starfi sérhvers framhaldsskola.
Menntaskdlinn i Képavogi vill studla ad heilbrigdum lifshattum og jakvaedri lifssyn
nemenda sinna. Hann leggur pvi rika aherslu & vimuvarnir med oflugu
fraedslustarfi, sem unnid er undir stjorn forvarnarfulltriaa, med dyggum studningi
allra forra@amanna og kennara skdlans.

Forvarnarstefna MK beinist ad eftirfarandi atridum:
o AJ fa nemendur til ad taka abyrga afst6du og akvardanir
vardandi lifsstil.
o AQ fyrirbyggja neyslu skadlegra vimuefna.
e Ad studla ad heilbrigdu vidhorfi til eigin lifs.
e AQ vera virk og fyrirbyggjandi.
e AQ vera jakvad og heilsteypt.
o AQ efla sjalfstraust og sjalfsmynd.

Markmidid med forvérnum skélans er ad
e studla ad heilbrigdi og lifsgledi nemenda MK i ndmi og leik,
o efla heilbrigt félagslif,
e studla ad fraedslu um leidir til heilbrigds lifs,
e hafa til taks upplysingar um forvarnir og medferdarurraedi fyrir
ungt folk,
e hafa gott samstarf vid adila utan og innan skdlans.

Namsradgjafar hafa einnig verkferla i vidbrégdum vid moéttoku nemenda af
erlendum uppruna sem og nemenda med heyrnarskerdingu.

Umsjonakennarar

Motuneyti er
starfraekt i
skélanum og
geta
nemendur
keypt baedi
heitan mat og
ymsan léttan
mat gegn
vaegu veroi.

Allir nemendur undir 18 ara aldri (fyrstu tvo ar nemanda i skélanum) fa skipadan umsjonarkennara sem hittir
nemendur vikulega 4 fyrstu 6nn skélans en sjaldnar eftir pad. Umsjénarkennari er nemendum innan handar um
allt er lytur ad naminu s.s. skipulag nams og val namsafanga, pa fylgist hann med maetingum og er tengilidur vid
foreldra nemenda undir 16galdri.

Nemendaverndarrad
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Nemendaverndarrdd er starfandi vid skélann. Hlutverk nemendaverndarrads er ad
samreema skipulag og framkveemd pjonustu vid nemendur vardandi ndms- og
starfsradgjof og sérfraeedipjonustu og vera adstodarskdélameistara til adstodar um
framkveemd dzetlana um sérstaka adstod vid nemendur. Samstarfid getur verid baedi
vegna einstakra nemenda og forvarnarstarfs. Adstodarskélameistari skipar
nemendaverndarrad til eins ars i senn og er dbyrgur fyrir starfreekslu radsins, hann
styrir  starfi  nemendaverndarrads. |  nemendaverndarrddi  eiga  seeti
adstodarskolameistari, afangastjorar, ndms- og starfsradgjafar, namsstjori svo og eftir
atvikum maetingafulltrdi og/eda forvarnarfulltrui.

Upplysingataekniver

Vid skolann er starfraekt upplysingataekniver. Bokasafns- og upplysingafreedingur eda
starfsmadur upplysingateeknivers veitir nemanda adstod m.a. vid ad leita upplysinga
badi i bokum og 4 netinu, leita i bokasafnskerfum Leit.is, nota heimildir, skrifa
ritgerdir, auka pekkingu og notagildi a rafreenum upplysingamidlum, nota handbaekur
og annad kennsluefni, og til ad auka almenna faerni sina sem ndmsmadur. Starfsmadur
upplysingataeknivers lanar fartélvur til nemenda ad beidni kennara. Kennarar senda
beidnir par um med tolvupdsti til starfsmanna upplysingateeknivers. Pa hafa
nemendur adgang ad prenturum, gegn gjaldi, til ad prenta Ut margvisleg skjél tengd
nami peirra.

Motuneyti

Motuneyti er starfraekt i skdlanum og geta nemendur keypt baedi heitan mat og ymsan
|éttan mat gegn vaegu verdi. Nemendum er pé dheimilt ad neyta matar og drykkjar i
kennslustundum.

Skdskapar
Nemendum er vid upphaf ndms Gthlutad skdskapum en eingéngu er atlast til pess ad
nemendur noti inniské innan skélans.

Brot a reglum

Brjoti nemandi reglur skélans faer hann vidvérun. itrekud brot & skdlareglum geta leitt
til brottvisunar. Forra@amonnum 6légrada nemenda er gert vidvart svo peir geti nytt
andmeelarétt sinn, sja einnig kafla um medferd mala.

Medferd mala (STE-019)

Leitast skal vid ad leysa agreiningsmdl innan skélans. Midad skal vid ad
umsjonarkennarar og namsradgjafar séu hafdir med i radum vid lausn agreiningsmala
sem varda skjolstaedinga peirra. Agreiningsmalum sem varda einstaka nemendur og
ekki leysast i samskiptum einstaklinga skal visa til skdlarads. Veita skal nemendum
skriflega vidvorun adur en til refsingar kemur nema brotid sé pess edlis ad pvi verdi
ekki vid komid, svo sem brot @ almennum hegningarlogum.

Risi dgreiningur milli nemenda, kennara og/eda annarra starfsmanna skdlans og takist
hlutadeigandi ekki ad finna lausn & malinu skal pvi visad til skdlameistara. Uni
malsadilar ekki nidurstédum skélameistara ma visa malinu til menntamalaraduneytis.

Komi upp
agreiningur
milli

nemenda og

kennara um
mat
urlausnar/
lokaeinkunn
sem ekki
tekst ad leysa
peirra & milli
geta
nemendur
snuid sér til

S CIER
meistara og
Oskad eftir
mati sérstaks
matsmanns.

Telji nemandi eda forrddamenn hans, sé nemandinn yngri en 18 ara, ad brotid hafi verid a rétti nemandans, sbr.
skolareglur, pannig ad asteda sé til ad bera fram kvortun skulu peir snda sér til viokomandi kennara,

umsjonarkennara eda skélameistara.

Misferli i profi

Nemanda sem stadinn er ad misferli i préfi skal visa fra profi og getur hann att von a brottvikningu ur skdla
timabundid eda til frambudar, eftir alvarleika brots. Hid sama gildir um misferli par sem ndmsmat felst i 6dru en
skriflegu eda munnlegu profi. Komi upp agreiningur milli nemenda og kennara um mat drlausnar sem ekki tekst
ad leysa innan skélans skal skdlameistari kveda til profdémara til pess ad fara yfir urlausnina ad héféu samradi

vid fagstjéra. Urskurdur préfdémara skal gilda.
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Brot 4 reglum um skélasékn

A grundvelli reglna um skélasékn er haegt ad visa nemanda Ur skéla vegna lélegrar
skolaséknar og skal hann pa adur hafa fengid skriflega vidvorun fra viokomandi
umsjonarkennara eda stjornanda enda hafi verid ljost ad i defni stefndi. Endanleg
brottvikning er 4 abyrgd skolameistara og skal hann leita umsagnar skélarads adur
en til hennar kemur.

Stjornsyslulog Ga0arao

Agreiningsmalum sem varda einstaka nemendur og ekki leysast i samskiptum samanstendur
einstaklinga er visad til skdlameistara. Vid vinnslu mala skal farid eftir akveedum laga
um framhaldsskoéla; stjérnsyslulaga um andmelarétt, medalhéf o.fl, laga um
persénuvernd og medferd persénuupplysinga auk upplysingalaga. Midad er vid ad

af stjérnendum
og geedastjora.

namsradgjafar séu hafdir med i radum vid lausn agreiningsmala sem varda Medal verkefna
skjolstaedinga peirra. Vid toku dkvardana um beitingu vidurlaga eru nemandi eda geedardds er ad
forradamadur harlms évall:clupiply’/stir x.Jm heimildir til ad kaera dkvordun skélans til sja til pess ad
mennta- og menningarmalaradun . , . .

ennta- og menningarmalardduneytis SKOlactarrininee
Ef hegdun nemanda reynist verulega afatt ber ad leita orsaka pess og reyna ad rada sett stefna og
a pvi bét m.a. med vidtélum vid nemanda og forradamenn sé nemandi yngri en 18. unnid sé eftir

ara sbr. 3. mgr. 33. gr. a, laga um framhaldsskéla. verkferlum

gedakerfa.

Adur en til beitingar vidurlaga kemur skal ad jafnadi veita nemendum skriflega
vidvorun vid fyrsta brot en vid itrekad brot veitir skdlameistari itrekada vidvorun.
Heimilt er ad falla fra vidvorun ef brotid er pess edlis eda svo alvarlegt (s.s. ef
jafnframt er um ad reeda brot @ almennum hegningarlégum) ad pad réttleeti beitingu
vidurlaga pa pegar m.a. til ad tryggja 6ryggi eda vinnufrid i skélanum.

Vidvaranir sem hafa verid gefnar nemendum skulu falla nidur vid lok hverrar annar.

Adur en til brottvisunar eda beitingar annarra vidurlaga kemur skal skélameistari
tilkynna nemanda eda forrddamanni, sé nemandi yngri en 18 ara, skriflega ad til
greina komi ad visa nemanda Ur skéla eda beita 6drum vidurlogum. pad athugast ad
til greina getur komid ad beita vidvorun og 6drum vidurlégum s.s. timabundinni
brottvisun samtimis. Skal skdélameistari gera grein fyrir pvi hvert brot nemanda var
og hvada vidurlogum fyrirhugad er ad beita (moguleg timabundin eda étimabundin
brottvisun Ur skéla). Sé um ad raeda vidvorun skal gera grein fyrir ahrifum hennar t.d.
ad annad brot geti leitt til brottvisunar Ur skélanum. Veita skal haefilega tima til
andmeela. Ad fengnum andmealum eda lidnum andmeelafresti skal akvérdun
skolameistara tilkynnt nemanda, forra@amonnum, sé nemandi yngri en 18 ara, med
skriflegum haetti og gerd grein fyrir rétti nemanda/forradamanna til ad keera
akvordunina til mennta- og menningarmalardduneytisins.

Tafarlaus brottvikning

Medan mal er til medferdar getur skélameistari visad nemanda ur skdéla um
stundarsakir eda o6timabundid, enda tilkynni hann nemandanum eda
forra@amoénnum, sé hann yngri en 18 ara, tafarlaust pa akvordun. Ef um er ad raeda
brottvisun i meira en einn skdladag skal adilum veittur frestur til ad koma a framfzeri
andmaelum adur en akvordun er tekin um brottvisun. Slikur frestur getur verid mjog
skammur enda kann ad purfa ad taka slika akvordun samdaegurs. Um dkvordun um brottvisum gilda akvaedi
stjornsyslulaga. Skélinn skal leidbeina nemanda yngri en 18 ara, sem visad er ur skéla étimabundid, um mogulega
endurkomu i ndm d&ski hann pess. Ad fengnum andmalum eda lidnum andmelafresti skal akvordun
skoélameistara tilkynnt nemanda, forrddamonnum sé nemandi yngri en 18 ara, med skriflegum heetti og gerd
grein fyrir rétti nemanda/forradamanna til ad keera dkvérdunina til mennta- og menningarmalaraduneytisins.

Starfsfélki skola er 6heimilt ad beita likamlegum refsingum og likamlegu inngripi i refsingarskyni.

Agreiningur um namsmat
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Komi upp agreiningur milli nemenda og kennara um mat urlausnar/lokaeinkunn sem ekki tekst ad leysa peirra &
milli geta nemendur snuid sér til skdélameistara og dskad eftir mati sérstaks matsmanns. b3 skal kveda til dvilhallan
matsmann sem metur ndmsmat. Urskurdur matsmanns gildir og verdur ekki skotid til adra stjérnvalds.

Brot a reglum um namsframvindu

A grundvelli reglna um namsframvindu & einstdkum namsbrautum er haegt ad visa nemanda Gr skéla vegna
haegrar ndmsframvindu. Endanleg brottvikning er a dbyrgd skélameistara sem leitar umsagnar skélarads skolans
adur en til hennar kemur.

Beidni um undanpagu fra reglum um namsframvindu skulu berast til skdlameistara eda stadgengils hans.
Umsokninni parf ad fylgja greinargdd lysing @ orsokum beidni eda stadfesting utanadkomandi fagadila s.s.
ipréttapjélfara eda greiningaradila. A préfskirteini nemenda skal avallt gerd grein fyrir undanpagum fréa
namsframvindu eda ndmsmati.

Gaedaeftirlit, innra og ytra mat

Stefna Menntaskoélans i Kdpavogi i geedamalum (STS-008)

Samkvaemt [6gum um framhaldsskdéla nr. 92/2008 kafla VIl um mat og eftirlit med gaedum eiga framhaldsskdlar
ad meta med kerfisbundnum haetti drangur og gaedi skdlastarfs med virkri patttoku starfsmanna, nemenda og
foreldra eftir pvi sem vid 4. Menntamalaraduneytid gerir daetlun til priggja dra um kannanir og uttektir sem
mida ad pvi ad veita upplysingar um framkveemd framhaldsskélalaga, adalndmskrar framhaldsskéla og annarra
patta skélastarfs. Ytri Uttekt a framhaldsskdla skal fara fram eigi sjaldnar en a fimm ara fresti og unnin af
6hadum adilum.

Skv. 40 grein laga eru markmid mats og eftirlits med gaedum starfs i framhaldsskélum ad

a. veita upplysingar um skdlastarf, arangur pess og proun til freedsluyfirvalda, starfsfolks
framhaldsskdla, vidtokuskdla, atvinnulifs, foreldra og nemenda,

b. tryggja ad starfsemi skdla sé i samraemi vid dkvaedi laga, reglugerda og adalnamskrar

framhaldsskdla,

auka gaedi nams og skdlastarfs og studla ad umbdtum,

d. tryggja ad réttindi nemenda séu virt og ad peir fai pa pjénustu sem peir eiga rétt 8 samkvaemt
16gum.

o

Til pess ad studla sem best ad pvi ad markmid laga um mat og eftirlit med geedum skolastarfs naist, hafa verid
innleidd gaedakerfi i MK. Starfandi er gaedarad og geedastjori sem ber abyrgd a peim umbodtaverkefnum sem i
gangi eru hverju sinni.

G>darad
Gae0ardd samanstendur af stjérnendum og gaedastjéra. Medal verkefna geedardds er ad sja til pess ad
skolastarfinu sé sett stefna og unnid eftir verkferlum gaedakerfa.

Gaedastjori

Vid skolann starfar gaedastjori (sja starfslysingu STL-008) sem sér um innleidingu, skipulag, framkveemd og
skjalfestingu i geedahandbdk og vidhald gaedakerfa skdlans. Hann skipuleggur innra eftirlit og ytri uttektir og veitir
upplysingar um kerfin.
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Gadakerfi Menntaskdlans i Képavogi
MK stydst vid tvd mismunandi gaedakerfi. Annars vegar GAMES gaedakerfi fyrir

hétel- og matvaelasvid skélans og hinsvegar 1ISO 9001 gaedakerfi fyrir alla almenna
starfsemi MK og kennslu i dagskéla. Farid hefur fram grunnfraedsla innan skolans
um gaedastjornun og geedaeftirlit og leitast er vid ad tengja gaedavinnu og innra
mat skélans.

Handbakur
Innan skélans eru notadar gaedahandbaekur annars vegar gaedahandbdék 1ISO 9001 Helstu
kerfisins sem vistud er & rafraenu formi & innra neti skélans og gaedahandbok rekstrarskjol
HACCP (GAMES)-kerfisins. gedahandbokar
eru:
Gaedamarkmid Menntaskodlans i Kopavogi
Gaedamarkmid fléttast beint inn i rekstur og markmid Menntaskdlans i Képavogi, Kennsludaetlanir.
enda er litid 4 gaedastjornun skdlans sem lid i daglegum rekstri hans.
Gaedamarkmid skélans eru Gtfeerd nanar i Azetlun um innri og ytri Gttektir. Midannarskyrslur.
Gaedamarkmid og geedatengd markmid Menntaskdlans i Kdpavogi, eru skilgreind Afangaskyrslur,
pannig:
1. Uppfylla krofur laga, adalndmskrar og skélanamskrar um geedi og
fyrirkomulag menntunar m.a. med virkri endurskodun skélanamskrar,
kennsluaaetlunum, skéladagatali, vondudum kennara- og
starfsmannaradningum og ytri og innri Uttektum a starfi skélans. Halda
rekstri skélans innan fjarheimilda en i undantekningartilfellum verdi
fravik ekki umfram 4%.
2. Stodug endurskodun a kenndum aféngum skélans pannig ad m.a.
grunnpeettir menntunar, innihald, skipulag, ndamsefni og stada sé
skodad. Ny utgafa afangalysinga er birt a heimasidu skolans.
3. Framkvaema dfangamat einu sinni @ 6nn. beim kennurum sem falla
innan vid 7 ad medaltali i heildarumsdgn nemenda er sett markmid um
Urbzetur i starfsmannavidtali og markmidssetningunni fylgt eftir.
4. Ryna allt ndmsmat Ut fra markmidum afangalysinga og kennsludaetlunar
m.t.t. pekkingar, leikni og haefni. Skoda nidurstédur namsmats ur
einstokum aféngum og bera paer saman vid fyrri annir. Fari fall i
einstokum afongum yfir pridjung af préftokum skal fagstjori ryna malid
sérstaklega og geri hann skdlameistara grein fyrir asteedum i
fagstjoraskyrslu.
5. Framkvaema reglubundid mat a annarri pjénustu skélans en kennslu sbr.
skipurit skdlans um studningssvid, upplysingasvid, verkefnasvid og
rekstrarsvid.
6. Framkveema arlegar vidhorfskannanir medal nyrra nemenda skdlans.
Syni nidurstddur kénnunar breytingar milli dra 10% frabrigdi eda meira
skal pad skodad sérstaklega af gaedarddi.
7. Samstarf verdi vid Menntasvid Kdpavogsbaejar um malefni nemenda af
erlendum uppruna. Skélinn mun koma til moéts viéd parfir nemenda af
erlendum uppruna med studningi eins og vid verdur komid.
8. Leggja mat & st6du hverrar fagdeildar par sem skodad er hvad vel er gert
og hvad parfnast Urbdta. Hvada markmid deildarinnar nadust & 6nninni
og hvada fravik komu upp i kennslu i faginu.
9. Framkvaema drlegar uttektir @ husnaedi skélans og adbunadi nemenda og
starfsfolks.
10. Ryna starf skdlans, stefnu og markmid & halfsarslegum rynifundum stjérnenda og gaedarads.
11. Framkvaema reglulega stodumat a4 ymsum pattum sem ahrif hafa a skdlastarfid, s.s. vinnu nemenda
med ndmi og brottfall nema. Stefnt skal ad pvi ad brotthvarf nemenda haldist undir 10%.
12. Sinna hlutverki kjarnaskéla med samstarfi vid adra skdla og fagadila sem falla ad verksvidi skdlans.
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13. Halda samstarfi vid sambzerilega innlenda og erlenda skéla til ad efla
faglega vitund starfsmanna og vidsyni nemenda.

14. Stefnt verdi ad upptoku a Jafnréttisstadli.

15. Stefnt verdi ad upptoku a8 Umhverfisstjornunarstadli par sem fyrsta skref
verdi ferilbundin upptaka a flokkun sorps.

16. Halda fenginni gaedavottun 4 HACCP gaedakerfinu fyrir hotel- og
matvaelagreinar og vinna afram ad innri og ytri uttektum skv. HACCP.

17. Vidhalda gaedavottun um rekstur skélans samkvaemt gildandi 1S0:9001
stadli og skodud verdi innleiding & nyrri uppfeerslu 1ISO 9001 stadalsins.

Vid Menntaskdlann i Képavogi eru, sem fyrr segir, rekin tvé geedakerfi, annarsvegar
ISO 9001:2008 fyrir allan almennan rekstur skélans og hinsvegar HACCP i
kennsluumhverfi matvaelagreina. Ytri vottun ISO kerfisins fer fram tvisvar & ari af
fyrirtekinu Vottun ehf. og hefur skélinn haft pa vottun fra arinu 2009.
Heilbrigdiseftirlitio tekur Ut matveelarymi skélans arlega. ba eru einnig gerdar
utanadkomandi gerlamaelingar i 6llum matvaelarymum érlega.

Menntaskdlinn i Kdpavogi notar rafrent umsyslukerfi (geedahandbdk og
rekstrarhandbdk) fyrir ISO geedakerfid sem tryggir betur allt utanumhald og &ll
stadfestingarferli 4 einstokum gaeda- og rekstrarskjolum gaedakerfisins.

Medal reglubundinna verkefna til vidhalds & 1ISO 9001 gaedakerfisins er skraning og
stadfesting pess baerra adila @ rekstrarskjélum er snda ad meginstarfsemi skolans.
Helstu rekstrarskjol eru:

e Kennsluazetlanir i annarbyrjun.
e Midannarskyrslur um midja 6nn.
e  Afangaskyrslur vid annarlok.

bessir prir paettir, kennsludaetlun, midannaskyrsla og afangaskyrsla tryggja ad
akvedin voktun fari fram 3 starfi kennara vid MK og gefa feeri til Urbdta um leid og
fravika verdur vart.

{ samraemi vid 1SO gaedakerfid fara fram reglulegar innri Gttekt & verklagsreglum og
ferlum stofnunarinnar. | MK er farid yfir alla verkferla & priggja ara fresti og eru pa
skrifadir ferlar og fyrirmeeli skodud og borid saman vid daglega framkvaemd
viokomandi verkpattar. Ef misraemi er greint & milli skjalfestra ferla og framkvaemdar
a verkferlum er pad hlutverk Uttektaradila (gaedastjéra) i samvinnu vid vidkomandi
starfsmann (sem starfar eftir verklagsreglunni) ad greina hvernig nd ma samraemi par
a milli, annadhvort med breytingu a skjolum eda dbendingum um breytt og baett
vinnubrogd.

Fjolmargar lagfeeringar a verklagsreglum og gatlistum eru sampykktar i geedaradi MK
i kjolfar ofangreindra uttekta en i einhverjum tilfellum var skerpt a framkvaemd til ad
halda samrzaemi vid vidkomandi verklagsreglu.

Hluti af rekstri gaedakerfis innan skdlans eru reglulegar kannanir a kennslu, dnaegju
nemenda og vidmati pjénustuadila innan skélans. A hverri nAmsénn eru lagdar fyrir
kannanir & vidhorfum nemenda, kennslukénnun. bar eru nemendur spurdir um
vidhorf sitt til kennslunnar (kennara) og vinnu sinnar i afanganum (34 spurningar).
Arlega er 16gd fyrir kbnnun medal nynema skélans um skdlabyrjun, lidan i skélanum,
félagslif o.fl. Auk pess sem nynemar fara i brotthvarfsskimunarprof sem er
tilraunaverkefni menntamalaraduneytis og skélans.

Samkveemt gaedamarkmidum skdlans er peim kennurum er hljéta undir 7 i
afangamati sett markmid um Jdrbaetur. Verdi meira en 10% fravik i
vidhorfskdnnunum medal nynema er pad skodad sérstaklega m.t.t. Urboéta. b4 gera
gaedamarkmid rad fyrir ekki meira en 10% brottfalli nemenda.
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Um lidan nemenda er annad hvert ar 16gd fyrir kdbnnun & vegum Rannsoéknar og
greiningar sem skdlinn hefur fengid um sina nema. bjénustukdnnun er 16gd fyrir
nemendur um stodsvid skélans skv. dzetlun skélans par um, foreldrakénnun a
starfsbraut og konnun um vinnu nemenda med nami i verknamsdeildum svo nokkud
sé nefnt.

Eftir hverja 6nn er haldin rynifundur gaeedarads par sem farid er yfir starf annarinnar,
rynt i adur sett markmid og umbaetur dkvardadar til framtidar. ba eru geedamarkmid
skélans stodugt til skodunar @ pessum rynifundum. Skélinn setur upp priggja ara
dzetlun um framkvaemd & innra mati (GAT-003A og B). Nidurstodur pessarar ryni og
innra mats eru notud til ad setja upp umbdtahdpa par sem teekifeeri eru til umbota a
starfi skdlans.

HACCP er gaedakerfi er tekur til matvaelaeftirlits og hollustuhatta vid framleidslu og
dreifingu matvaela. GAMES hefur verid notad sem islenska Utfaerslan 4 pessu kerfi en
pad er skammstofun fyrir ,Greining ahaettupatta og mikilvaegra eftirlitsstada". Vid
matvaelanamshluta Menntaskdlans i Kdépavogi hefur um drabil verid beitt
adferdafraedi i samraemi vid GAMES. A sidustu misserum hefur hugtakid GAMES
vikid fyrir notkun a enska hugtakinu HACCP sem stendur fyrir Hazard analysis and
critical control points.

Gerlamaelingar eru hluti af pessu innra eftirlitskerfi og hafa verid reglubundnar i
peim hluta husnzedis Menntaskdlans i Koépavogi sem nyttur er fyrir Hotel- og
matvaelaskdlann.

A hverju ari er gerd Uttekt & hreinleeti af Heilbrigdiseftirliti Hafnarfjardar og
Képavogssvaedis. bad hefur idulega verid nidurstada peirrar Uttektar ad allir hlutir
veeru i géou lagi og almennt mat ad skolinn vaeri snyrtilegur og vel um genginn.

Gadakerfi Menntaskdlans i Kdpavogi eru i sifelldri préun enda purfa pau ad standast
mismunandi reglulegar ytri Gttektir & hverju ari. | vaxandi maeli hafa verid teknir upp
rafreenir gatlistar vid eftirlit vegna HACCP kerfisins dsamt pvi sem notkun a einfaldari
gatlistum 4 ad gera alla framkvaemd i kerfinu einfaldari og markvissari. Rafraen
rekstrarhandbdk audveldar allt eftirlit og innanhuls vottun/stadfestingu & peim
vinnuskjélum sem skélinn starfar eftir. Notkun gaedakerfa vid rekstur og stjornun
skolans hefur sannad agaeti sitt og gert gédan skdla enn betri.

Skolinn gefur Ut sjalfsmatsskyrslu eftir hvert skélaar par sem dregnar eru saman
helstu nidurstédur kannana og rynipatta i rekstri skdlans. bessar skyrslur eru birtar a
heimasidu skdlans

Samstarf vid foreldra

Foreldrafélag

Foreldrafélag Menntaskdlans i Képavogi var stofnad 23. oktéber 2007. Um tilgang,
markmid og leidir pess ma sja i [6gum félagsins. Félagid hefur fra stofnun tekid patt
i ymsum verkefnum s.s. stutt efnaminni nemendur med namsbdkauthlutun/
namsgagnasjodi, bodid upp 4 einstaka fyrirlestra, stutt vid forvarnarstarf skélans
m.a. med pvi ad safna vinningum i svokalladan edrupott fyrir skéladansleiki og verid

Foreldrafélag
WERENCIERS
i Kébpavogi var
stofnad 23.
oktéber 2007.
Um tilgang,
markmid og
leidir pess ma
sja i léogum
félagsins.

a foreldrarolti fyrir utan dansleikjastadi. Foreldrafélag MK hefur hlotid foreldraverdlaun Heimilis og skdla.

Foreldrafundur er bodadur fyrir foreldra nynema arlega & haustonn til ad kynna peim stefnu og storf skélans.
Fulltrdi foreldra situr i skdlanefnd MK. Stjorn foreldrafélags er i godu sambandi vid forvarnarfulltrda skélans.

Umsjdénakennarar skdlans senda foreldrum reglulega fréttabréf par sem farid er yfir helstu vidburdi innan skélans

og eru foreldrar par upplystir almennt um gang mala inna skélans.
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Skoélabragur — grunnpaettirnir nams

Menntaskadlinn i Képavogi er skdli alhlida mennta og verknams i matvalagreinum.
Vid bjodum alla nemendur velkomna og bjédum peim ad proskast og menntast a
eigin forsendum sem skélinn reynir ad maeta med fjolbreyttu namsframbodi og
sveigjanlegu skipulagi par sem allir eiga ad geta fundid sina fjol. i skélabrag okkar
krefjumst vid aga og virdingar af nemendum en hvetjum pa til frumkvaedis og
stodugrar pekkingarleitar i sibreytilegum heimi.

i menntastefnu skélans segir: (STE-011)

»Nemendur MK geri alltaf sitt besta og leggi raekt vid haefileika sina. beir séu virkir {
naminu, leeri sjalfstaed vinnubrégd, stundi skélann af alud og dhuga og axli abyrgd a
nami sinu, framkomu og samskiptum. Nemendur geti aflad sér almennrar menntunar
a helstu meginsvidum menningar, umhverfis og samfélags og tileinki sér grunnpaetti
menntastefnu adalnamskrar. beir leeri ad taka virkan patt i samfélaginu, vinna med
60rum, fjalla um alitamal og leysa Ur agreiningi, hugsa a gagnryninn hatt, Gtskyra og
midla, horfa til framtidar og lata gott af sér leida. Nemendur leeri ad lifa i anda
lydraedis og jafnréttis, studla ad eigin heilbrigdi og velferd og temji sér virdingu fyrir
sjalfum sér og samferdamonnum sinum, nattdru landsins og ndnasta umhverfi. beir
hafi trd 4 eigin getu og haefileikum til ad beita namshafni sinni i margvislegum
vidfangsefnum & uppbyggilegan hatt.”

Allir nynemar skolans taka pverfaglegan dfanga i menningarlaesi og natturulaesi sem
hefur nu verid sameinadur { 4fanga undir heitinu LZESI. | 4fanganum er 16g8 ahersla
a ad pjalfa nemendur i laesi i vidum skilningi. Logd er ahersla a lykilhaefni og
grunnpaetti menntunar. Markmid afangans er ad nemendur geri sér betur grein fyrir
tengslum einstaklings og samfélags, réttindum og skyldum og sinni eigin abyrgg,
patttoku og mogulegum ahrifum & samfélagid. Einnig ad peir 64list skilning a
umhverfi sinu og mikilvaegi heilbrigdis i nutimapjodfélagi. Nemendur geri sér grein
fyrir mikilveegi audlinda og ad umgangast paer med varid. Med afanganum telur
skoélinn sig leggja grunn ad arangri i grunnpattum nams og tryggja ad peir hafi 6dlast
pa fyrstu syn sem naudsynleg er.

i verknamsdeildum skélans s.s. matreidslu, bakstri, kjotidn og framreidslu er dhersla
16gd 4@ skopun og haefni nemans til ad vinna at fra eigin skdpun, daemi: Nemar fa
tiltekid hraefni en Utfaerslan er alveg & forsendum hvers og eins.

Menntaskadlinn i Kdpavogi hefur fengid vidurkenningu fyrir ad vera lydraedislegur
skoli eftir patttoku i lydraedisviku og skuggakosningum. ba er einnig arlega haldin
umhverfisvika par sem fjolbreytt dagskrd er um umhverfismal. Skélinn hefur hlotid
vidurkenningu Képavogsbaejar fyrir framlag sitt ad umhverfismalum.

Jafnréttisstefna (STE-010)

Menntaskadlinn i Képavogi setur sér jafnréttisstefnu sem byggd er a I6gum um jafna
st6du og jafnan rétt karla og kvenna nr. 10/2008.

Markmid jafnréttisstefnu er ad tryggja ad fyllsta jafnréttis kynjanna sé geett i hvivetna
i skdlanum og ad badi nemendur og starfsfolk fai notid sin & eigin forsendum an tillits

Allir nynemar

skolans taka
pbverfaglegan
afangai
menningarlaesi
og natturulaesi
sem hefur nu
verid
sameinadur i
afanga undir
heitinu LAESI.

til kynferdis. Halda skal sem jéfnustu hlutfalli kynjanna i 6llu starfi innan skdlans. Markvisst skal unnid ad
kynjasampaettingu i stefnumétun og akvordunum a éllum svidum skdlans. Kynbundin mismunun er éheimil, i
hvada formi sem hun birtist og skal vinna a virkan hatt gegn slikri mismunun. Kynbundié ofbeldi eda areitni er
ekki ligid. Med jafnréttisstefnu skdlans er unnid markvisst ad pvi ad breyta hefdbundnum kynjaimyndum og ad
vinna gegn neikveedum stadalimyndum. Jafnréttisstefnu MK er fylgt fram med jafnréttisaaetlun.

Jafnréttisazetiun

Jafnréttisdetlun MK er verkfzeri til pess ad hrinda stefnunni i framkveemd med markvissum hzetti.
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Jafnréttisdzetluninni er skipt i tvennt og tekur annar hlutinn til vinnustadarins, p.e.
starfsmanna skolans og reksturs hans, en hinn hlutinn til nemenda, nams og
kennslu, p.e. skélastarfsins. Azetlunin er lidur i bvi ad jafna stédu og virdingu kvenna
og karla innan skdlans og minna starfsfolk, stjornendur og nemendur a mikilvaegi
pess ad allir fai notid sin an tillits til kynferdis.

Jafnréttisnefnd MK ber 3abyrgd & ad gera jafnréttisdeetlun a grundvelli
jafnréttisstefnu skélans. Azetlunina skal endurskoda & priggja ara fresti og meta
med hlidsjon af jafnréttisstefnunni og peim arangri sem nadst hefur samkvaemt
settum maelikvordum.

Vinnustadurinn
beir paettir sem litid er til:

e Radningar. Hafa skal baedi kynin i huga pegar storf eru auglyst og leitast
vid ad halda hlutfalli kynjanna eins jo6fnu og frekast er unnt. Gaeta skal
jafnréttissjonarmida til jafns a vid 6nnur sjonarmid vid radningar i
skélanum.

e Radningarkjor. Vid dkvordun launa skal pess gaett ad kynjum sé ekki
mismunad og skulu vidmid vid akvordun launa vera skyr og 6llum 1jos.
Konum og kérlum skulu greidd jofn laun og pau njota somu kjara fyrir
jafn verdmaet og sambzerileg storf. Vinna skal gegn launamisrétti og
annarri mismunun a grundvelli kyns i skélanum.

e Starfsadstaedur. Innan skélans skal leitast vid ad gera konum og kérlum
kleift a0 samraema sem best starfsskyldur sinar og fjolskylduabyrgd s.s.
vegna 6ska um toku faedingar- og eda foreldraorlofs, eftir pvi sem
starfstimi og skipulag kennslu leyfir.

e Endurmenntun, simenntun og starfspjalfun. Allir starfsmenn 6had kyni
eiga ad hafa jafna moguleika til ad saekja sér endurmenntun, simenntun
og starfspjalfun vid heefi.

e  Starfsframi, verkefni og abyrgd. Konur og karlar skulu hafa jafna
moguleika & starfsframa innan skdlans. Gata skal jafnréttissjonarmida
vid skiptingu verkefna og deilingu dbyrgdar medal starfsmanna. Vid
skipan i nefndir og rad skal gaeta pess ad kynjahlutfall sé sem jafnast.
Starfsadstaedur skulu taka mid af kynjasjénamidum og stefnt er ad
jofnum ahrifum karla og kvenna i skélanum.

e Einelti og kynferdisleg areitni. Allir starfsmenn og nemendur eiga rétt 4
ad komid sé fram vid pa af virGingu og ad peir szeti ekki einelti,
kynferdislegri né kynbundinni areitni. | Mannaudsstefnu skélans (STE-012)
er ad finna itarlega vidbragdsazetlun vid einelti og kynferdislegri areitni.

Telji starfsmadur ad jafnrétti sé brotid eda farid a svig vid reglur skdlans skal hann
leita til skolameistara og/eda trinadarmanns sem finna malinu farveg.

Skoélastarfid
i 6llu skolastarfi, nami, kennslu og skélanamskra skal geeta jafnréttissjonarmida.

Jafnframt skal ytt undir gagnryna umfjéllun um hefdbundna kynjaskiptingu og

kynhlutverk i ndmi eftir pvi sem tilefni gefst til:
e [ nami, félagsstarfi og framkomu fyrir hénd skélans & 6llum vettvangi skal
avallt gaeta pess ad kynjahlutfoll séu sem jofnust.

i 6llu skolastarfi,

nami, kennslu og
N CIEREINNNE]
skal geeta
jafnréttissjonar-
mida. Jafnframt
skal ytt undir
gagnryna
umfjollun um
hefdbundna
kynjaskiptingu
og kynhlutverk i
nami eftir pvi
sem tilefni gefst
til.

e [ kennslu skal unnid markvisst ad pvi ad breyta hefdbundnum kynjaimyndum og eins skal unnid gegn
neikvaedum stadalimyndum. Ahersla er 16gd 4 ad studla ad sjalfsvirdingu og sjalfstaedi beggja kynja.
e Ahersla er & ad uppfraeda nemendur sérstaklega um jafnrétti kynjanna og nemendur pjalfadir i ad

vinna gegn hvers kyns misrétti.
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o Logd er dhersla & ad gefa nemendum kost 4 ad vera virkir og skapandi i
starfi 6had kyni. Stefnt er ad pvi ad draga Ur menningarbundnum
kynhlutverkum (val & kynbundnum namsleidum/hugmyndir um
hefdbundin karla og kvennastorf) med fraedslu, starfs- og ndmsradgjof.

e Kennarar eru fyrirmyndir sem eiga ad studla ad jafnrétti i ordi og i verki.
Halda skal reglulega fraeedslufundi og namskeid fyrir starfsfolk sem snerta
jafnréttismal.

Telji nemandi ad jafnrétti sé brotid eda farid a svig vid reglur skdlans skal hann
leita til skolameistara og/eda namsradgjafa sem finna malinu farveg.

Jafnréttisnefnd

Innan MK skal starfa jafnréttisnefnd, sem kosin er a skélafundi til tveggja ara i senn.
i jafnréttisnefnd skuli sitja eigi faerri en prir einstaklingar par af a.m.k. einn dr rédum
nemenda. Hlutverk jafnréttisnefndar er medal annars ad fylgjast med stodu
jafnréttismadla i skélanum, méta stefnu og daetlanir skdlans i jafnréttismalum og
fylgja eftir jafnréttisaaetlun skdlans. Jafnréttisnefndin skal vera radgefandi og setja
fram 3 ara adgerdadaetlun i jafnréttismalum fyrir Menntaskdlann i Képavogi. begar
timaramma adgerdaaatlunar er lokid metur jafnréttisnefndin arangur eftir
fyrirframgefnum markmidum. Han skrifar skyrslu sem 16g0 er fyrir geedarad skdlans
sem tekur akvordun um framhald mala i samvinnu vié nefndina. Samin er ny priggja
ara adgerdadaetlun. Nefndin taki saman télur um st6du kynja i skélanum s.s.
kynjahlutfall kennara - kortleggi hvernig stadan er i skélanum og birti nidurstodur i
arskyrslu skélans.

Adgerdadaetiun
Adgerdardeetlun er birt i tengslum vid jafnréttisstefnu sem unnin er af
jafnréttisnefnd & hverjum tima.

Mgzelikvardar
Jafnréttisnefnd setur maelikvarda a helstu paetti stefnunnar par sem fram komi:
e Markmid sem sett er.

e Ahverra dbyrgd pad er ad na settu marki.
e  Hvada adgerd parf til arangurs.
e Hvada eftirfylgni parf og hvada timi er gefinn til ad na markmidi.

Telji nemandi ad jafnrétti sé brotid eda farid a svig vid reglur skdlans skal hann leita
til skdlameistara og/eda namsradgjafa sem finna malinu farveg. P4 heldur skélinn
arlega jafnréttis- og mannréttindaviku. Skélinn hefur prisvar hlotid vidurkenningar
fyrir jafnréttismal.

Heilsustefna
Menntaskdlinn i Kdépavogi er med heilsustefnu og var hluti af verkefninu
heilsueflandi framhaldsskéli sem m.a. hafdi mikil ahrif 8 métuneyti skolans.

Heilsan er pin dyrmaetasta eign (STE-007)
Menntaskdlinn i Képavogi er heilsueflandi framhaldsskéli og vinnur samkveemt

Vid innkaup 3
vorum skal
leitast vid ad
velja pa tegund
sem telst ekki
skadleg
umbhverfinu, p.e.
er
umhverfisvaen.

markmidum Landlaknisembaettisins. Heilsuefling er sameiginlegt verkefni allra i MK; nemenda, starfsmanna og
stjornenda. Stefna skdlans er ad baeta heilsu og lidan peirra sem starfa og nema vid skélann. Skélinn bydur upp
a vinnuadstodu, freedslu og adstaeedur sem eykur vitund um gildi baettrar heilsu. Jafnframt er [6gd ahersla a ad
hver og einn geri sér grein fyrir dbyrgd a eigin heilsu. Med heilsustefnu & svidi heilsueflingar og forvarna vill
skolinn hafa ahrif a allar daglegar venjur og starf i skélanum og studla pannig ad betri lidan og auknum arangri i

nami og starfi.
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bad eru markmid Menntaskdlans i Képavogi ad

e bjoda nemendum og starfsménnum hollan og gédan mat i
motuneyti skodlans.

e studla ad aukinni neyslu a hollum mat og auknum skilningi a
mikilvaegi pess ad nemendur og starfsmenn tileinki sér hollar
matarvenjur.

e hvetja til aukinnar hreyfingar medal nemenda og starfsmanna
og ad peir leggi raekt vid eigin heilsu og astundi heilbrigt liferni.
Efla medvitund um gildi hreyfingar fyrir andlega og likamlega
heilsu til framtidar.

e hlda ad andlegri heilsu nemenda og starfsmanna i skélastarfinu
til ad efla gédan starfsanda og studla ad jakveedum skélabrag.
Vinna med gedordin 10 i skélastarfinu.

e  studla ad aukinni medvitund um gildi heilsuraektar i sem
vidustum skilningi. Leggja dherslu & ad nemendum og starfsfolki
skolans lidi vel i starfi og leik og taki upplysta akvérdun um
hvada lifsstil peir velja sér.

Menntaskdlinn i Képavogi tekur virkan patt i Lifshlaupinu. ba hafa
nemendur skdlans kort i likamsraektastodvar sem peir geta notad eins oft
og peir vilja yfir skdlatimann og 4 hvad tima sem er.

Umbhverfisstefna MK - GONGUM HREINT TIL VERKS! (STE-013)
Menntaskadlinn i Kdpavogi leitast vid i 6llu starfi sinu ad sinna umbdétum i
umhverfismalum. beirri stefnu mun skélinn framfylgja med eftirfarandi
markmidum:

e  Fylgja logum og reglugerdum vardandi umhverfismal sem snerta
starfsvettvang skdlans.

e Efla menntun nemenda og starfsfélks & svidi umhverfismala.

e Tryggja ad 6ryggismal innan skdlans séu til fyrirmyndar.

e Fara eftir alpjédlegum stédlum ISO 14000 vardandi
umhverfismal.

Leidir ad markmidunum:

Innkaup

Vid innkaup & vérum skal leitast vid ad velja pa tegund sem telst ekki
skadleg umhverfinu, p.e. er umhverfisvaen. Reynt skal eftir megni ad velja
voru sem er merkt med vidurkenndu umhverfismerki, s.s. merki
Evrépusambandsins eda norraena umhverfismerkinu (Svaninum), eda
uppfylli paer krofur sem par eru gerdar.

Pappir — umbudir

Beint er til starfsfolks ad pad lesi vel yfir texta a toélvuskja og prenti skjol
helst ekki Gt fyrr en bau hafa verid préfarkarlesin. Ollum
endurvinnanlegum pappir er safnad saman i sérstaklega merkta kassa i
ljdsritunarherbergjum og hann sendur til endurvinnslu. Ollum désum og
endurvinnanlegum drykkjaumbudum sem til falla i skélanum er safnad
saman a einn stad og peaer sendar til Endurvinnslunnar. Allur pappir og
umbudir merkt skélanum skal vera ar endurvinnanlegu efni. Notkun
einnota drykkjarmala skal haldid i lagmarki.
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Raesting skélahusnaedis _

Raesting skélahusnaedis fer fram eftir priflysingum HACCP en pazer eru byggdar a
Reglugerd um matveelaeftirlit og hollustuhaetti vid framleidslu og dreifingu matvaela
nr.522/1994.

Flokkun og endurnyting

Stjérnendur og starfsfolk skélans eru medvitud um ad natturuaudlindir jardarinnar
eru takmarkadar. [ samraemi vid umhverfisstefnu skélans, sem er grundvéllud & peirri
vissu ad endurnyting sé svarid vid pverrandi uppsprettu natturulegra hraefna, verdur
fullkomnu flokkunarkerfi komid 4. i Képavogi

leggur aherslu &

Menntaskadlinn

Vélar >
i lok hvers starfsdags skal gengid Ur skugga um ad sldkkt hafi verid & 6llum ad bjoda fram
ljosritunarvélum, prenturum og 6drum slikum teekjum. Lita ber til orkunotkunar i afanga i

sambandi vid tolvur og hafa i huga vid innkaup ad velja paer sem nota lagmarksorku
i hvild, p.e. 35 wott. Leitast skal vid ad nota orkusparandi rafmagnstaki og |jés eftir -
bvi sem kostur er. freedum baedi i

umbhverfis-

SEIGERE

Vinnuadstada
Leitast er vid ad vinnuadstada starfsfélks sé eins gdd og haegt er. Gengid skal ur
skugga um ad lysing sé innan réttra marka. einstakra

brauta og i

kjorsvidum

Huasakynni og 160 - .
Logd er ahersla @ ad umgengi 4 168 og um hudsakynni skélans sé til fyrirmyndar. Sja frjalsu vali.
skolareglur.

Oryggismal

Kennsla i 6ryggismalum fer fram i 6llum verklegum aféngum skélans. Auk pess eru
haldnar tilskyldar oryggiseefingar s.s. brunazfingar samkvemt l6gum og
reglugerdum. i skélanum er 6ryggistrinadarrad.

Fraedsla

Menntaskadlinn i Képavogi leggur aherslu 4 ad bjoda fram afanga i umhverfisfreedum
bzedi i kjarna, 4 kjorsvidum einstakra brauta og i frjdlsu vali. Skélinn beitir sér fyrir
fraedslu um umhverfismal fyrir starfsfélk skélans eftir pvi sem kostur er.

Umbhverfistengd verkefni

A hverri 6nn verdur unnid sérstaklega ad einu verkefni tengdu umhverfinu. A8 auki
fer fram sérleg uttekt & umhverfi skodlans, baedi innan og utan hudss og gerdar
maelanlegar rannsdknir & astandi.

Starfsmannastefna MK (STE-012)

MK eftirséknarverdur vinnustadur

Starfsmannastefnan er viljayfirlysing stjérnenda skélans til pess ad gera MK ad
gdédum vinnustad par sem gott og skapandi starf er unnid af ahugasému, samstilltu,
vel menntudu og abyrgdarfullu folki i anda jafnréttis.

Starfsmannastefna skélans midar ad pvi ad tryggja starfsmonnum hans god starfsskilyrdi og adstaedur til pess ad
dafna i starfi. Stefnt er ad pvi ad pad pyki eftirsdknarvert ad starfa vid Menntaskdlann i Képavogi vegna pess
skolabrags sem par rikir.

Markmidid med stefnunni er ad studla ad pvi ad Menntaskdlinn i Kdpavogi gegni hlutverki sinu s.s. kvedid er a
um i [6gum um framhaldsskdla og uppfylli réttmaetar vaentingar sem gerdar eru til skdlans og starfsmanna hans.
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Til pess ad svo megi verda parf skolinn ad hafa 4 ad skipa haefum og ahugasdmum
starfsmonnum sem eru tilbunir til pess ad leggja honum til starfskrafta sina og vinna
af einhug ad peirri stefnu, sem stjérnendur marka, hvad vardar kennslu, freedslu og
pjonustustarfsemi. beir purfa ad einnig ad verda tilbunir til pess ad bregdast vid
sibreytilegum poérfum nemenda og pjédfélagsins.

Stefnt er ad pvi ad allir kennarar skélans séu med kennsluréttindi og adrir
starfsmenn med sérhaefingu a sinu svidi. Allir kennarar og adrir starfsmenn skdlans
eru valdir af kostgaefni & pann hatt ad menntun peirra og haefileikar nytist
markmidum skdlans sem best.

Menntaskdlinn i Képavogi ®tlast til pess af starfsm6nnum sinum ad peir syni
e alud og gdéda fyrirmynd i starfi,
e vilja og haefni til samstarfs,
o frumkvaedi og sjalfstaedi,
e skilning og abyrgd,
e sveigjanleika og adlégunarhaefni,
e hver 6drum virdingu og taki ekki patt i einelti eda kynferdislegri areitni.

A sama hatt atlast starfsmenn skélans til pess ad

e  starfslysingar og skyldur séu skyrar,

e beim sé veitt teekifeeri til pess ad dafna i starfi m.a. med aukinni abyrgg,
endurmenntun og gédum vinnuanda,

e beim sé synt traust, tillitssemi og hreinskilni,

o beir fai ad leggja sitt af morkum til ad félagslegt vinnuumhverfi sé gott,
ekki sé 1idid ad starfsmenn verdi fyrir eda taki patt i einelti og kynferdislega
areitni,

e peir fai teekifeeri til pess ad taka patt i dkvardanatdku um malefni sem
varda storf peirra sérstaklega,

e starfsOryggi peirra sé eins tryggt og haegt er,

e geett sé jafnraedis i launum 6had kyni.

Vinnuverndarstefna MK (STE-014)

Starfsoryggi fyrir alla

Stjérnendur Menntaskadlans i Kopavogi leitast vid ad studla ad starfsoryggi allra sem
i skdlanum starfa. beir vilja tryggja ad husnaedi skdlans, bunadur og umhverfi
fullnaegi kréfum og fyrirmaelum laga og reglna um 6ryggi, heilneemi og vinnuvernd.
i bvi sambandi lita stjérnendur einkum til eftirfarandi patta:

Umhverfi sé bjart, rimgott med réttu hita- og rakastigi. Hivada- og loftmengun litil
og bunadur, s.s. stélar og bord af réttri staerd.

i Menntaskélanum i Képavogi er starfraekt 6ryggisnefnd skv. l6gum nr. 46/1980.
Nefndin er skipud fjérum fulltrdum: adstodarskdlameistara sem er formadur
nefndarinnar, afangastjéra verkndms og tveim starfsmonnum kosnum 34
starfsmannafundi til tveggja dara. Umsjénamadur fasteigna er starfsmadur
nefndarinnar og situr fundi hennar.

Oryggisnefnd heldur gerdarbdk/eftirlitsbék samkvaemt dkvaedi reglugerdar nr. 920
frd 2006. Til bdkar skal faera pau atridi sem tekin eru upp i nefndinni svo og allar
akvardanir.

Starfsménnum Vinnueftirlits rikisins skal heimill adgangur ad gerdarbékum oryggisnefndar en peir eru bundnir

Stjérnendur
Menntaskdlans i
Kdépavogi leitast
vid ad studla ad
starfsoryggi allra
sem i skélanum
starfa. peir vilja
tryggja ad
husnaedi skdlans,
bunadur og
umhverfi

fullnaegi krofum

og fyrirmaelum
laga og reglna
um oryggi,
heilneemi og
vinnuvernd.

pbagnarskyldu skv. 83. gr. laga nr. 46/1980, um adbunad, hollustuhaetti og 6ryggi @ vinnustddum, med sidari

breytingum. Annar fulltrdi kennara er ritari nefndarinnar.
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Hlutverk o6ryggisnefndar er ad skipuleggja og hafa eftirlit med Grbotum vardandi
adbunad, hollustuhaetti og 6ryggi. I pvi felst ad starfsumhverfi sé med peim hetti
sem 16g gera r4d fyrir. Oryggisnefnd starfar i samradi vid Vinnueftirlit rikisins og
skal agreiningsmalum visad pangad til umsagnar.

Starfsmadur sem verdur var vid agalla eda vanbunad, sem leitt geeti til skerts
oryggis, lakari adbunadar eda hollustuhatta, sem hann getur ekki sjalfur beett ur,
skal umsvifalaust tilkynna pad 6ryggisnefnd.

Sidareglur MK (STE-015)

Sérhver starfsmadur Menntaskélans i Képavogi

e raekir starf sitt an manngreinaralits og leitast vid ad byggja upp gagnkvaemt
traust,

e gaetir fyllsta trinadar um persénuleg malefni starfsmanna og nemenda,
sem hann verdur askynja um i starfi sinu og geta haft neikvaed ahrif a
viokomandi einstakling med umfjéllun,

e virdir haefni, dbyrgd og skyldur annarra starfsmanna og treystir fag- og
verkpekkingu peirra,

o fordast med odvideigandi hatterni eda ordavali ad litilleekka annan
starfsmann eda nemanda eda areita 4 hvern pann hatt sem honum er
métfallid.

i 6llu starfi sinu vilja stjornendur Menntaskélans i Képavogi stefna ad gédum og
nutimalegum stjéornunarhdattum. peir leitast vid ad hafa samrad vid starfsfolk um
malefni vinnustadarins er pad vardar og beita sér fyrir virku upplysingastreymi.
Abyrgd og vald stjérnenda gagnvart starfsménnum skal vera vel skilgreint og
starfsmonnum ljost.

Stefna Menntaskodlans i Kopavogi i upplysingatakni (STE-016)

Markmid Menntaskdlans i Képavogi er ad nyta upplysingateeknina sem verkfaeri i
starfi skdlans til ad prda framsaekna kennsluhatti og namsadferdir og efla pannig
nam og kennslu. Skélinn leggur dherslu 4 ad allir nemendur fai taekifzeri til ad tileinka
sér naudsynlega tolvufaerni og upplysingalaesi til ad afla sér upplysinga, pekkingar
og getu til ad vinna ar upplysingum & gagnryninn og skapandi hatt. Faerni i notkun
tolva og medferd upplysinga er sjalfsogd krafa & vinnumarkadi og Menntaskélinn i
Képavogi undirbyr nemendur sina til starfa i alpjodlegu pekkingar- og
upplysingasamfélagi framtidarinnar. Menntaskdlinn i Képavogi synir frumkvaedi og
forystu um nytingu upplysingataekni til ad studla ad baettum arangri, betra nami og
kennslu, betri pjénustu og aukinni skilvirkni.

Menntaskélinn i Kdpavogi tekur mid af stefnu menntamaélaraduneytisins ,Araedi
med abyrgd“, um upplysingataekni i menntun, menningu og visindum, stefnu
rikisstjornarinnar og stefnu stjérnvalda ,Frjals og opinn hugbunadur.”

Namsumhverfi

e Menntaskdlinn i Képavogi studlar ad pvi ad allir nemendur skélans hafi
tolvufaerni og upplysingalaesi pannig ad peir geti nytt sér upplysingataekni
i daglegu nami sinu.

o Skolinn leggur aherslu & ad kennarar bui yfir feerni til ad nyta sér
upplysingataekni i starfi sinu. Til ad maeta hradri préun taekninnar verdur
kennurum i MK afram tryggd pjalfun, radgjof og studningur vid ad tileinka
sér nyjungar i hugbunadi og tolvutaekni, m.a. med namskeidum,
vinnustofum og pjonustuveri.

e Skolinn  bydur nemendum og kennurum upp & rafrent
namsstjornunarkerfi par sem allar upplysingar eru adgengilegar.
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L6gd verdur ahersla & kennslufraedi tolvustudds nams, s.s. med aherslu a
verkefnamidad nam med rafreenum skilum, bazedi einstaklings- og
hépverkefni, lausnaleit & netinu, sjalfsteed og 6gud vinnubrogd t.d. i
ritvinnslu, gagnryna pekkingar6flun nemenda & netinu og aukna samvinnu.
Stefnt skal ad pvi ad allt kennsluefni par med taldar utgefnar kennslubaekur
verdi & rafrenu formi eins og kostur er. Nemendum stendur til boda
fiolbreytilegt Urval namsefnis og verkefna 4 rafreenu formi sem haegt er ad
snida ad namsframvindu, getu og dhuga hvers og eins.

Stefnt skal ad sem minnstri pappirsnotkun innan skélans og ahersla 16gd a
ad verkefni og namsefni séu a rafraenu formi.

Logd verdi ahersla a ad nyta upplysingataekni vid namsmat og geett verdi
ad fjolbreytileika i rafrenu ndmsmati og samtengingu vid vidurkennda
proffredi.

bjonusta

Skolinn leggur aherslu & ofluga kerfisstjorn og ad bjoda @ hverjum tima
fljétvirka og 6rugga taeknipjénustu fyrir starfsmenn og nemendur.

Skélinn nytir sameiginlegt nemendaskraningarkerfi INNU, heldur uti
heimasidu og midlar upplysingum til nemenda, foreldra og starfsmanna.

Taeki og hugbunadur

Skolinn leitast vid ad hafa vél- og hugbunad af bestu gerd 4 hverjum tima
pannig ad =tid sé haegt ad nyta fullkomnustu taekni vid kennslu og midlun
upplysinga.

Skolinn nytir sér pau taekifeeri sem upplysingateeknin bydur upp a, leggur
aherslu & ad allir nemendur hafi yfir fartélvu ad rada og nyti hana i 6llum
namsgreinum.

Skoélinn bydur nemendum og kennurum upp a rafreent ndmsstjornunarkerfi
sem er notad i 6llum kenndum aféngum i MK.

Skoélinn nytir sameiginlegan gagnagrunn framhaldsskodla, upplysingakerfid
INNU, til nemendaskraningar.

Skolinn tryggir nemendum og starfsménnum 6ruggan og fljotvirkan adgang
ad gagnasveedum og samskiptamidlum med oOflugu hahradaneti og
pradlausu netkerfi.

Skolinn vill tryggja ad hugbunadur sé ztid valinn med pad ad markmidi ad
pjéna nemendum og starfsmonnum a fljétvirkan og 6ruggan mata.
Jafnframt ad hugbunadur sé fjolbreyttur og svari porfum mismunandi
nemendahdpa.

Skolinn vill auka hlut frjals hugbdnadar med pvi ad kynna hann fyrir
nemendum og gefa peim teekifeeri til ad vinna med hann til jafns vid
séreignarhugbunad. Pa mun skdlinn fylgjast vel med proun a frjalsum og
opnum hugbuinadi 4 naestu arum og nyta hann par sem kostur er.

Skolinn hefur til taks fartolvur til lans i kennslustofum til ad maeta porfum
einstakra nemenda sem vegna sérstakra adstadna hafa ekki fartolvu.
Ennfremur hafa nemendur adgang ad bordtélvum a bdkasafni.

Abyrgd og oryggi

Skélinn studlar ad pvi ad nemendur noti télvutaeknina og netid & dbyrgan
og 6ruggan hatt og hindra misnotkun, m.a. med pvi ad loka fyrir adgengi ad
ologlegu og 6aeskilegu efni & netinu.

Skolinn tryggir ad virusvarnir séu aetid virkar og eins 6ruggar og kostur er.
Skalinn tryggir nemendum og starfsménnum 6ryggi i midlun upplysinga og
notkun samskiptataekni, auk pess ad geeta fyllsta 6ryggis hvad vardar
vardveislu gagna og bunadar.
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Nysképun og arangur

e Skélinn leggur dherslu a virkt nysképunarstarf og tilraunir med nytingu
tekni- og tolvustyrds bunadar i verkndmi og verklegum afongum
raungreina.

e  Skdlinn prdar starfsheetti sina og kannar avallt nyjar leidir i ndmi og kennslu
med adstod tolvutaekni, m.a. med fjarnami og dreifnami par sem samskipti
fara fram i gegnum netid.

e Skélinn kynnir nyjustu tekni og moguleika i framsetningu & rafrenu
namsefni og rafreenum kennslubdkum.

e Skolinn vinnur markvisst ad pvi ad meta notkun og arangur af nytingu
upplysingataekninnar i skélastarfinu.

Innkaupastefna MK (STE-021)

Hagkvaemni, gedi og gegnseei

Almenn skilyrdi fyrir vidskiptum vid Menntaskdlann i Kdpavogi eru ad
birgjar/vidskiptamenn séu skilvirkir, hagkvaemir og traustir. Vid steerri innkaup (t.d. &
stortaekjum eda télvum) skal Innkaupadeild vidhafa Utbod og leita tilboda til a.m.k.
briggja birgja/framleidanda/pjonustuadila, eda gera verdkonnun. Mat &
tilbodum/verdkdnnun er gert i samradi vid skélameistara. Oll innkaup og samskipti vié
birgja/vidskiptamenn eru i samraemi vid verkferla 4 vottudu gaedakerfi 1SO 9001.

Menntaskdlinn i Kdpavogi leitast vid ad gera 6ll sin innkaup a grundvelli rammasamninga
um opinber innkaup sem Rikiskaup gera. Vid innkaup skal tekid tillit til
umhverfissjonarmida jafnt sem kostnadar og gaeda. Ef vorur eru sambaerilegar ad 6dru
leyti ber ad velja pa tegund sem telst sidur skadleg umhverfinu.

Menntaskalinn i Kdpavogi starfar i samraemi vid umhverfis- og geedamarkmid HACCP.
Skipulag og umhverfi innkaupa vid Menntaskdla Képavogs, fra greindri porf til méttoku
a voru, skal vera rafraent eins og kostur er. Til grundvallar 6llum reglulegum innkaupum
a voru og pjonustu liggja gatlistar I1SO 9001, GAT-011 Birgjamatsyfirlit og GAT-071
bjénustusamningar. bessir listar eru yfirfarnir af Innkaupastjoéra og Skélameistara einu
sinni & ari og skal pa leggja mat & frammist6du vidkomandi birgis/pjonustuadila. Ad 6dru
leyti skal haga innkaupum i samraemi vid Innkaupastefnu rikisins.

Alpjodastefna MK (STE-022)

Ny menntastefna byggir & sex grunnpattum menntunar: Laesi, sjalfbaerni, heilbrigdi
og velferd, lydraedi og mannréttindum, jafnrétti og skdopun. Hugmyndir ad baki
grunnpattum eiga ad endurspeglast i starfshattum skélans og samskiptum hans vid
adila utan hans. Mikilvirk leid til ad virkja akvaedi um grunnpeetti i skélastarfi eru ymis
samstarfsverkefnivid innlenda sem erlenda adila. Alla pessa patti ma nyta til ad virkja
félagsleg og menningarleg tengsl nemenda og kennara vid samfélog nzer og fjeer.

Sérstada skélans a svidi ferdagreina og hétel- og matvaelagreina auk boklegs nams til
studentsprof gerir pad ad verkum ad alpjédleg tengsl hafa verid og verda afram ad
vera driffjodur i edlilegri préun fagnamsins. bar sem litid er um taekifaeri innanlands
til samvinnu og sameiginlegrar préunar a sérsvidum skdlans er alpjédasamstarf &
peim vettvangi naudsynlegt til framprounar.

Markmid
Menntaskdlinn i Képavogi leggur dherslu a ad

e taka virkan patt i alpjédlegu samstarfi,
e stydja nemendur og starfsfélk til patttoku i fjclpjédlegum verkefnum,
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e byggja upp samstarf vid erlenda skdla, einkum innan Evrépu,
o efla kynningu & erlendum verkefnum,
e  kynna skélann a alpjédlegum vettvangi.

Leidir ad markmidum eru ad

e hafa alpjédafulltria starfandi innan skdlans,

e hvetja starfsfolk og nemendur til patttoku i alpjodlegum verkefnum og
opna peim leidir til pess,

e halda reglulegar kynningar a peim erlendu verkefnum sem unnin hafa
verid/eru yfirstandandi innan skdlans. Einnig kynna sj6di sem leita ma til
og moguleika 4 erlendu samstarfi fyrir starfsfolk skolans,

o sakja um styrki til erlendra samskipta eftir dhugasvidi starfsfolks,
sérsvidum skélans og alpjédastefnu skdlans og markmidum
starfsmenntasvida vardandi starfsnam,

e styrkja erlent tengslanet skdlans, m.a. med pvi ad auka patt
fagstjora/kennara einstakra svida i mottoku erlendra gesta,

e meta alpjédastarf nemenda til eininga. Tengja starfsnam erlendis vid
ferilbaekur idnnema.

Rymingardaatlanir, viobrogo vid va og aféllum

i Menntaskdlanum i Képavogi er sérstok vinnulysing (VNL-107) sem finna ma &
heimasidu skdlans par sem itarlega er gerd grein fyrir skipulagi brunavarnarmala med
fleediriti um brunavidvorunarkerfi og vidbrogd par vid. bPa er par gerd grein fyrir
slokkvkviteekjum og 66rum brunavarnarbunadi; vidbrogdum vid skyndilegum
veikindum eda slysum sem og eftirfylgni. itarlega er gerd par grein fyrir fléttaleidum
ur 6llum almum skdlabyggingarinnar med teikningum. bpessar teikningar ma finna a
veggjum skolans.

Sérstakur gatlisti  (GAT-106) er vegna vidbragda vid afollum, stérslysum og
natturuhamférum. bar er skipulega gerd grein fyrir fyrstu viobrogdum; hvad gerdist,
hvar og hvenzer, hvern snertir afallid og hvada upplysingar hafa borist. itarlega er
gerd grein fyrir pvi hverja parf ad lata vita og fyrstu skref i framkvaemd vidbragda.

Sérstakt ahaettumat hefur verid framkvaemt fyrir Menntaskdlann i Képavogi (gatlisti
073). bar er gerd grein fyrir vinnuverndarstarfi (6ryggis og heilbrigdisstarfsemi,
vidbrogd vid vinnuslysum og nylidafraedsla); steerd vinnuryma er rynd; krofur um
loftgaedi settar fram; efna- og efnadhrif greind sem og lysing og havadi. | pessu
aheettumati er einnig skodadur titringur; likamsbeiting 4 einstékum verkstédvum;
félagslegur og andlegur adbunadur sem og almenn 6ryggismal i hdsnadi og
umbhverfi.

Ad lokum hefur Menntaskélinn i Kdpavogi stadfest sérstaka vidbragdsaaetlun vegna
andlats starfsmanna eda nemenda.
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Namsframbod - brautarlysingar

Studentsbrautir

Skolaarinu er skipt i tveer annir, haustonn og vorénn, og eru paer jafnlangar. Haegt er
ad ljuka ndmi hvort sem er ad vori eda um jol. Skdlinn er starfraektur eftir afangakerfi
sem gerir pad ad verkum ad nemendur geta stjornad namshrada og samsetningu
nams innan ramma Adalnamskrar framhaldsskéla. Vitt namsframbod i skélanum
hefur i for med sér ad nemendur geta valid afanga sem hafa dhugasvidi peirra og
getu. Namid er skipulagt pannig ad sérhver namsgrein er hlutud nidur i namsafanga
sem er kenndur i eina 6nn. Nemendur fa einingar fyrir hvern afanga sem peir ljika
med fullnaegjandi darangri. Namstimi til studentsprofs er prju ar og parf nemandi ad
ljuka 33-34 einingum a onn til ad ljuka & peim tima. Ndmid er alls 200 einingar sem
skiptast i 100 einingar i kjarna, 50-70 einingar (mismunandi eftir brautum) par sem
nemandi sérheefir sig i sérgreinum brautarinnar og i 30-50 einingar (mismunandi eftir
brautum) i opnu vali @ 1. — 4. prepi par sem nemendur eru hvattir til ad dypka enn
frekar pekkingu sina. Nemendur purfa ad geeta ad hlutfalli eininga @ hafniprepum,
einingar a@ 1. haefniprepi verda ad vera a.m.k. 33 og ekki fleiri en 67, einingar a 2.
haefniprepi purfa ad vera a.m.k. 67 og ekki fleiri en 100 og einingar a 3. hafniprepi
purfa ad vera a.m.k. 33 og ekki fleiri en 67. Pad er mikilveegt ad nemendur skipuleggi
nam sitt med adgangsvidmid hdaskdla i huga eftir pvi sem vid 4. Ad ndmi loknu eiga
nemendur ad vera i stakk bunir til pess ad takast & vid haskélanam. | béknami til
studentsprofs eru fimm brautir. Brautirnar eru alpjédabraut, félagsgreinabraut, opin
braut, raungreinabraut og vidskiptabraut. Nam i kjarnaafongum er ad hluta
sameiginlegt fyrir brautirnar fimm.

Alpjodabraut

A alpjédabraut er ahersla 16gd & ad byggja upp sterkan pekkingargrunn & svidi
alpjédasamskipta og erlendra tungumdla. Nemendur 6dlast innsyn i fraedilegar
starfsadferdir svidsins med pjalfun i pverfaglegum afanga, leesi. Med frjalsu vali geta
nemendur adlagad ndmid ad porfum sinum og ahugasvidum. Brautinni lykur med
studentsprofi og par med byr nemandinn yfir pekkingu, leikni og heaefni til ad takast a
vid ndm & haskadlastigi. Brautin er gédur undirbuningur fyrir frekara nam eda storf i
atvinnulifinu s.s. i ferdapjénustu. ba getur nemandinn nytt sér erlend tungumal i
nami og starfi 8 alpjédavettvangi.

Ad loknu nami a alpjodabraut skal nemandi hafa haefni til ad

o afla sér upplysinga, meta peer, vinna Ur peim og tulka pzer,

e syna frumkvadi og skapandi hugsun vid lausnamidad nam,

o efla eigin sjalfsmynd og nyta styrkleika sina,

e |eita fullnaegjandi raka fyrir skodunum sinum og annarra,

e  gera sér grein fyrir samfélagslegri dbyrgd sinni,

e taka pattilydreedislegri samraedu og samstarfi,

e nalgast vidfangsefni sin og umhverfi a vidsynan, umburdarlyndan og
abyrgan hatt,

o fjalla um og taka patt i upplystri umraedu um ymis mal er tengjast
samspili visinda, taekni og samfélags,

e nyta sér géda almenna pekkingu & svidi alpjédasamskipta og
tungumala,

e beita adferdum peirra greina sem hann sérhefir sig i og velja
videigandi rannsdknaradferd hverju sinni,

e takast & vid frekara nam i erlendum tungumalum eda storf i
atvinnulifinu s.s. i fer6apjénustu.
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Félagsgreinabraut

A félagsgreinabraut er dhersla 16gd & ad byggja upp sterkan pekkingargrunn a svidi félags- og hugvisinda.
Nemendur 6dlast innsyn i freedilegar starfsadferdir svidsins med pjalfun i pverfaglegum afanga, leesi. Med frjalsu
vali geta nemendur adlagad namid ad porfum sinum og dhugasvidum. Brautinni lykur med studentsprofi og par
med byr nemandinn yfir pekkingu, leikni og haefni til ad takast & vid nam a haskolastigi. Brautin er godur
undirbuningur fyrir frekara ndm i mannvisindum, félags- og hugvisindum s.s. félagsfraedi, salfredi, sogu,
stjérnmalafraedi, fjolmidlafraedi, mannfrzaedi, félagsradgjof og uppeldisfraedi.

Ad loknu nami a félagsgreinabraut skal nemandi hafa haefni til ad

o afla sér upplysinga, meta paer, vinna ur peim og tulka pzer,

e syna frumkvadi og skapandi hugsun vié lausnamidad nam,

o efla eigin sjalfsmynd og nyta styrkleika sina,

e |eita fullnaegjandi raka fyrir skodunum sinum og annarra,

e gera sér grein fyrir samfélagslegri abyrgd sinni,

e taka patt i lydreedislegri samraedu og samstarfi,

e nalgast vidfangsefni sin og umhverfi 4 vidsynan, umburdarlyndan og dbyrgan hatt

o fjalla um og taka patt i upplystri umraedu um ymis mal er tengjast samspili visinda, taekni og
samfélags,

e nyta sér géda almenna pekkingu a svidi félags- og hugvisinda,

e beita adferdum peirra greina sem hann sérhzfir sig i og velja videigandi rannséknaradferd
hverju sinni,

e takast @ vid frekara ndm, einkum i mannvisindum, félags- og hugvisindum s.s. félagsfraedi,
salfraedi, sogu, stiornmalafraedi, fjolmidlafraedi, mannfraedi, félagsradgjof og uppeldisfraedi.

Opin braut

A opinni braut er dhersla 16gd 4 ad byggja upp almennan sterkan pekkingargrunn med pvi ad nemendur adlagi
namid ad porfum sinum og ahugasvidum. Nemendur 68last innsyn i fraedilegar starfsadferdir dhugasvids sins
med pjalfun i pverfaglegum afanga, laesi. Brautinni lykur med studentsproéfi og par med byr nemandinn yfir
pbekkingu, leikni og haefni til ad takast a vid nam a haskdlastigi. Vid samsetningu ndmsins tryggir nemandi sér ad
namid veiti honum réttan undirbuning undir pad framhaldsnam sem hann hyggst leggja stund a.

Ad loknu nami a opinni braut skal nemandi hafa haefni til ad

e  afla sér upplysinga, meta paer, vinna ur peim og tulka peer,

e syna frumkvadi og skapandi hugsun vié lausnamidad nam,

e efla eigin sjalfsmynd og nyta styrkleika sina,

e leita fullnaegjandi raka fyrir skoGunum sinum og annarra,

e gera sér grein fyrir samfélagslegri abyrgd sinni,

e taka pattilydreedislegri samraedu og samstarfi,

e nalgast vidfangsefni sin og umhverfi & vidsynan, umburdarlyndan og abyrgan hatt,

e fjalla um og taka patt i upplystri umraedu um ymis mal er tengjast samspili visinda, taekni og
samfélags,

e beita adferdum peirra greina sem hann sérhafir sig i og velja videigandi rannsdknaradferd
hverju sinni,

e nyta sérpekkingu sina sem hann hefur 6d6last 4 brautinni til frekara nams eda starfs.
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Raungreinabraut

A raungreinabraut er dhersla 16gd 4 ad byggja upp sterkan pekkingargrunn & svidi
steerdfreedi, nattiru- og raunvisinda. Nemendur &dlast innsyn i fredilegar
starfsadferdir svidsins med pjalfun i pverfaglegum afanga, laesi. Med frjalsu vali geta
nemendur adlagad namid ad poérfum sinum og ahugasvidum. Brautinni lykur med
studentsprofi og par med byr nemandinn yfir pekkingu, leikni og haefni til ad takast a
vid ndm 3 haskdlastigi. Brautin er godur undirbuningur fyrir frekara nam i
heilbrigdisvisindum, nattaru- og raunvisindum, umbhverfisvisindum, verkfraedi,
steerdfraedi og teeknigreinum.

Ad loknu nami a raungreinabraut skal nemandi hafa haefni til ad

o afla sér upplysinga, meta paer, vinna ur peim og tulka pzer,

e syna frumkvadi og skapandi hugsun vid lausnamidad nam,

o efla eigin sjalfsmynd og nyta styrkleika sina,

e |eita fullnaegjandi raka fyrir skodunum sinum og annarra,

e  gera sér grein fyrir samfélagslegri dbyrgd sinni,

e  taka patt i lydreedislegri samraedu og samstarfi,

e nalgast vidfangsefni sin og umhverfi 4 vidsynan, umburdarlyndan og
abyrgan hatt,

o fjalla um og taka patt i upplystri umradu um ymis mal er tengjast
samspili visinda, taekni og samfélags,

e nyta sér géda almenna pekkingu a svidi raunvisinda og steerdfraedi,

e beita adferdum peirra greina sem hann sérhafir sig i og velja
videigandi rannséknaradferd hverju sinni,

e takast a vid frekara nam, einkum i heilbrig8isvisindum, natturu- og
raunvisindum, umhverfisvisindum, steerdfreedi og teeknigreinum.

Vidskiptabraut

A vidskiptabraut er ahersla 16gd 4 ad byggja upp sterkan pekkingargrunn & svidi
vidskipta- og hagfraedigreina. Nemendur 6dlast innsyn i freedilegar starfsadferdir
svidsins med pjalfun i pverfaglegum afanga, lzesi. Med frjalsu vali geta nemendur
adlagad namid ad porfum sinum og ahugasvidum. Brautinni lykur med stidentsprofi
og par med byr nemandinn yfir pekkingu, leikni og hafni til ad takast & vid ndm a
haskalastigi. Brautin er gédur undirbdaningur fyrir frekara nam s.s. i vidskiptagreinum,
hagfraedi og |6gfraedi. ba veitir namid gdda innsyn i islenskt vidskiptaumhverfi.

Ad loknu nami a vidskiptabraut skal nemandi hafa hafni til ad

e afla sér upplysinga, meta peer, vinna Ur peim og tulka peer,

e syna frumkvedi og skapandi hugsun vid lausnamidad nam,

o efla eigin sjalfsmynd og nyta styrkleika sina,

e |eita fullnaegjandi raka fyrir skodunum sinum og annarra,

e  gera sér grein fyrir samfélagslegri dbyrgd sinni,

e taka pattilydreedislegri samraedu og samstarfi,

e nalgast vidfangsefni sin og umhverfi & vidsynan, umburdarlyndan og
abyrgan hatt,

e fjalla um og taka patt i upplystri umraedu um ymis mal er tengjast
samspili visinda, taekni og samfélags,

e nyta sér goda almenna pekkingu & svidi vidskipta- og
hagfraedigreina,

e beita adferdum peirra greina sem hann sérhzefir sig i og velja
videigandi rannsdknaradferd hverju sinni,

e takast 4 vid frekara nam, einkum i vidskipagreinum, hagfreedi og
|6gfraedi.
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Framhaldsskoélabraut

Framhaldsskdlabraut er 90-120 eininga ndmsbraut atlud nemendum sem uppfylla
ekki skilyrdi til inngdngu 4 adrar brautir. Ahersla er 16gd 4 ad veita géda undirstédu i
kjarnagreinunum, islensku, ensku og steerdfraedi dsamt sjalfbaerni, samfélaginu i
narmynd, heilsueflingu, fjdrmalalaesi, verklegum greinum o.fl. Kennslan midast vid
ad maeta nemendum par sem peir eru staddir i naminu og unnid er ut fra
styrkleikum hvers og eins.

Markmid med naminu er ad

- eflasjalfstraust nemanda,

- undirbda nemanda fyrir frekara nam i bok-/verknam eda fyrir atvinnulifid,

- bjéda upp a nyjar kennslufraedilegar nalganir, s.s. raunverkefni sem eru
pverfagleg,

- finna tilgang med naminu,

- 0dlast jakvaeda skélareynslu og proska med sér jakveett vidhorf til samfélagsins

- leera ad bera virdingu fyrir sjalfum sér og 6dru félki, umhverfi sinu og nattaru
landsins,

- temja sér umburdarlyndi, kurteisi og skipulég vinnubrogd.

Innt6kuskilyrdi:

Almenn skilyrdi til innritunar 4@ stidentsprofsbrautir eru ad nemandi hafi lokid
einkunninni A, B+ eda B i ensku, islensku og steerdfreedi vid lok grunnskdla. Hafi
nemandi einkunn undir pvi vidmidi (C+) i einni namsgrein getur hann innritast a
studentsproéfsbraut en tekur afanga a fyrsta prepi i vidkomandi grein.

Almenn skilyrdi til innritunar i grunndeild matvaela- og ferdagreina er ad nemandi hafi
lokid einkunninni A, B+ eda B i islensku, ensku og staerdfraedi vid lok grunnskéla. Hafi
nemandi einkunn undir pvi vidmidi (C+) i einni ndmsgrein getur hann innritast i
grunndeild matvaela- og ferdagreina en tekur 4fanga a fyrsta prepi i vidkomandi grein.
Gert er rad fyrir ad nemandi fari beint a 2. prep i grunnfégum, auk dénsku, hafi hann
nadd einkunninni A, B+ eda B vid lok grunnskdla. Hafi nemandi einkunn undir pvi
vidmidi (C+) fer hann & fyrsta prep i viokomandi ndmsgrein.

Til innritunar a framhaldsskdlabraut parf nemandi ad hafa nad ad lagmarki einkunnina
C i islensku, ensku og steerdfraedi vid lok grunnskdla. Nemandi med einkunnina C+ i
tveimur ndmsgreinum og B i einni namsgrein innritast @ framhaldsskdlabraut.

Namsmat

Ndmsmat er fjolbreytt, studst er vid heildreent ndmsmat sem felur i sér ad matid
byggir a skdlastarfi par sem nemendur fast vid sem raunverulegust vidfangsefni.
Matid byggir 4 ad peir beiti pekkingu sinni, leikni og haefni. Namsmatid skal vera
réttmaett og areidanlegt og umfang pess i samrami vid nam og kennslu vidkomandi
afanga. bad byggir & margvislegum namsmatsadferdum og skal fela i sér traustar
heimildir um haefni nemenda. Namsmatsadferdir geta verid skriflegar, munnlegar, a
rafreenu formi eda verklegar, falid i sér sjalfsmat, jafningjamat, leidsagnarmat, simat
og lokamat. Nanari tilhdgun ndmsmats er i hondum kennara hverrar faggreinar. Vid
upphaf hvers afanga skal kynna nemendum kennsludzetlun, ndmsmarkmid og
tilhégun namsmats i afanganum. Kennarar meta vinnu nemenda yfir 6nnina og geta
nemendur fylgst jafnhardan med einkunnagjof i rafreenu namskerfi skélans. Vid lok
annar eiga nemendur pess kost ad rada vid kennara um nidurstédur lokamatsins i
einstaka afongum.
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Verknamsbrautir

Bakaraidn

Namid er fjogurra dra samningsbundid idnnam sem fer fram i skdla og a vinnustad
undir handleidslu meistara. Namid er & pridja ndmsprepi og pvi lykur med
sveinsprofi.

Meginmarkmid brautarinnar er ad gera nemum kleift ad 6dlast pa leikni og faglegu
pekkingu sem krafist er i bakarastarfinu. Sifellt auknar kréfur neytandans til nyrri og
fiolbreyttari voru gerir pad ad verkum ad porfin fyrir vel menntada bakara eykst.
Bakarastarfid er skapandi starf, par sem utlit, bragd og ilmur skipta miklu mali. islenskir
bakarar hafa getid sér gott ord fyrir goda fagmennsku og eru vid storf i bakarium og
veitingahusum baedi hér a landi og erlendis. Ad loknu nami @ nemandi ad geta skilad
faglegu og fullnaegjandi verki hvort sem pad er i bakarii, veitingahusi eda annars stadar
par sem faglegrar faerni er krafist.

Namstimi i skdla er prjar annir, alls 60 einingar.
Ad loknu nami i bakstri skal nemandi hafa haefni til ad

e vita i hverju starf bakara felst og geti notad helstu vélar og taeki vid framleidslu
afurda i bakarii,

e kunna pad helsta sem mali skiptir var6andi persénulegt og almennt hreinlaeti a
vinnustad,

e nyta sér yfirgripsmikla pekkingu sem hann hefur laert i ndminu & hraefni sem
almennt er notad i bakaraidninni,

e greina geedi @ misjofnu hraefni og hvada pydingu geedi hraefnis hafa fyrir gaedi
peirra voru sem framleidd er i bakarii,

e nyta sér grundvallaratridi i verdutreikningi, geti dkvardad utsoluverd og skilgreint
kostnad, alagningu og virdisaukaskatt.

Framreidsla
Namid er priggja ara samningsbundid idnnam sem fer fram i skdla og a vinnustad undir
handleidslu meistara. Namid er a pridja namsprepi og pvi lykur med sveinsprofi.

Meginmarkmid nams i framreidslu er ad nemendur 66list pekkingu, skilning og faerni
til ad annast alla meginpaetti i storfum framreidslumanna. Framreidslumadurinn parf
ad geta séd um og annast moéttoku og umgengni vid gesti af hvada pjéderni sem er,
undirbuning bordhalds midad vid hin ymsu tilefni. Hann parf og ad veita
vidskiptavinum videigandi pjénustu og radgjof, annast innkaup og moéttoku voru, gerd
mat- og vinsedla og skipuleggja og stjorna storfum i sal og 4 vinbar.

Ad loknu nami i framreidslu skal nemandi hafa haefni til ad:

e annast daglega stjérnun i veitingasal eda vinbar og taka & moéti gestum,
einstaklingum og hépum a videigandi hatt midad vid mismunandi tilefni,

e  gera atlanir um veitingar fyrir hvers kyns fundi, méttokur og bordhald og
veisluhdld, p.m.t. videigandi upprédun borda, dukun og bordskreytingar og
stjorna slikum undirbuiningi og mannahaldi til lengri og skemmri tima,

e annast fragang og stjérna vinnu vid fragang i veitinga- og veislusélum og 4
bar eftir dagsins 6nn samkvaemt vidurkenndum kréfum,

e stjérna veisluhaldi innan veggja veitingahuss sem utan i samstarfi vid eldhus
og adra pa sem ad verkinu koma,

e freett gesti um hraefni og matreidsluadferdir rétta 8 matsedli hverju sinni svo
og um vin og énnur drykkjarfong,
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e getavalid og beitt videigandi framreidsluadferd midad vid tilefni hverju
sinni, hirda um taeki er koma ad fyrirskurdi og eldsteikingu og vita hvernig
mismunandi hraefni er skorid og eldsteikt,

e hafa haldgdda vinpekkingu og pekkja dherslupaetti i préunarségu
vingerdar, pekkja helstu pragur og einkenni peirra, hvad helst hefur ahrif a
einkenni vina og vita um ferli i framleidslu @ ymsum vinum, styrktum
vinum, eimudu afengi og bjorgaeda, geta sett upp mat- og vinsedla og
kokteillista, hafa vald a hugtokum og fagordum sem par eru notud og geta
utskyrt fyrir vidskiptavinum.

Kjotion

Namid er fjégurra dra samningsbundid idnnam sem fer fram i skdla og a vinnustad
undir handleidslu meistara. Namid er a pridja namsprepi og pvi lykur med
sveinsprofi.

Meginmarkmid nams i kjotidn er ad nemendur 64list pekkingu, skilning og feerni til
annast alla meginpaeetti i storfum kjotidnadarmanna vid kjotvinnslu fra méttoku
slaturafurda til fullunninnar voru, vid verkstjorn, sélu- og markadsmal, vérupréun og
eftirlit med geedum og hollustu.

Ad loknu nami i kjotidn skal nemandi hafa heaefni til ad

e sjauminnkaup & hraefni til framleidslunnar og reikna Ut kostnad og
utsoluverd,

e taka @ moti afurdum til framleidslunnar,

e framkvaema geedamat Ut fra vidteknum gaedastdodlum,

e saga, hluta sundur og Urbeina kjotskrokka i samraemi vid 16g og reglugerdir
sem fara parf eftir vid kjotskurd,

e annast heilbrigdis- og geedastimplun & peim afurdum sem hann
hlutar/drbeinar,

e kunna ad krydda og kryddleggja kjot asamt adferdum sem eru notadar vid
meyrnun kjots,

e  (tbua kjot til matreidslu, rada upp i kjotbord i kjotverslun og afgreida
vidskiptavini, m.a. med radgjof og leidségn um medferd hrdefna, matseld
og val @ medlaeti,

e kunna allar algengar adferdir til ad vardveita geymslupol kjots svo sem ad
salta, sj6da, reykja og sursa,

e geta annast pokkun og fragang kjots til s6lu og dbyrgjast réttar
innihaldslysingar samkvaemt gildandi I16gum og reglum um merkingar og
podkkun viekomandi voru.

Matreidsla
Namid er fjégurra dra samningsbundid idnnam sem fer fram i skdla og & vinnustad
undir handleidslu meistara. Namid er a pridja namsprepi og pvi lykur med
sveinsprofi.

Meginmarkmid nams i matreidslu er ad nemendur 6dlist naudsynlega pekkingu,
skilning og faerni til ad svara kréfum atvinnulifsins um gzedi i matreidslu, hollustu,
nyjungar og fjolbreytni. Starf matreidslumanns felst i meginatridum i pvi ad matreida
allan mat. Hann tekur 4 méti hraefni, medhondlar pad til geymslu eda vinnur pad til
matreidslu og matreidir a videigandi hatt. Hann vinnur eftir uppskriftum, semur
uppskriftir og setur saman matsedla fyrir hin ymsu tilefni med hlidsjon af faglegum
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kréfum og hagkveemni. Pa vinnur matreidslumadur vié préun 3 tilbdunum réttum og
6drum afurdum til manneldis.

Lokamarkmid nams i matreidslu er ad nemandi hafi hafni til ad:

e geta gert aatlanir til lengri og skemmri tima, forgangsradad verkefnum, gert
pontunar- og verkefnalista og undirbuid verk og vinnusvadi,

e  geta sett saman matsedla midad vid mismunandi tilefni og dskir vidskiptavina
og leidbeint um val og rod rétta,

e geta matreitt allan algengan mat, p.m.t. heimilismat, med hlidsjon af hollustu og
naeringargildi og adlagad neysluporfum einstakra markhoépa og utbuid
smekklega til framreidslu,

e kunna skil 8 meginstraumum i islenskri og alpjodlegri matreidslu og geta beitt
Ollum hofudmatreidsluadferdum jafnt i sigildri sem og nutima matargerd,

e geta matreitt heita og kalda morgunverdarrétti, helstu fisk- og kjotrétti, pasta,
hrisgrjon, kartoflu- og graenmetisrrétti baedi heita og kalda,

e geta matreitt ymis konar stpur og klassiska forrétti og millirétti, heita og kalda
og Utbuid snittur, smurbraud, braudtertur og adra braudrétti,

e geta buid til alla helstu heita og kalda abaetisrétti svo sem isrétti, budinga,
hlauprétti, souffle og ostarétti,

e geta buid til helstu farstegundir, s.s. hefébundid fars, fraud, soufflé og péttiefni
fyrir mismunandi kaefutegundir (s.s.paté og terrine),

e geta sett upp hladbord af ymsum tilefnum, s.s. fyrir dégurd og veislur,

e kunna allar algengar adferdir til ad auka geymslupol matvaela svo sem ad salta,
sj6da, reykja (heit- og kaldreykja), kryddaleggja, marinera og sursa kjotmeti og
sjavarfang,

e getareiknad Ut verd sem byggir a framleidslustodlum, uppskriftum og framlegd.

Grunnnam matvzaelagreina

Grunnnamid midar ad pvi ad veita almenna og faglega undirstédumenntun i matveela
og veitingagreinum, bua nemendur undir ndm a vinnustad og aframhaldandi ndm a
sérsvidum matvaela- og veitingagreina. Namid sem er a fyrsta namsprepi er skipulagt
sem einnar annar undirstédunam og er tilgangur pess i meginatridum pripaettur

e a0 veita almenna menntun,

e ad veita innsyn i matvaela- og veitingagreinar svo nemandi eigi audveldara
med ad atta sig 4 sérstddu greinanna,

e ad veita undirstodupekkingu i sameiginlegum grundvallarpattum, s.s.
nzeringarfraedi, hreinlzeti og 6ryggismalum.

Matsveinanam

brepaskipt, boklegt og verklegt nam sem lykur med fagproéfi matsveins a 2. namsprepi.
Matsveinanam er tveer annir i skdla og 52 vikur & starfsnamsstad. pad byr nemendur
undir storf i motuneytum, a fiski- og flutningaskipum og hja minni
ferdapjénustufyrirtaekjum. Matsveinar semja matsedla fyrir alla almenna matreidslu
i métuneytum med faedutengdar radleggingar Embaettis landlaeknis ad leidarljési. beir
O0last faerni i ad breyta matsedlum fyrir einstaklinga med sérparfir s.s. ofnaemi og
6pol og pba sem velja ad nota geenmetisfaedi. beir annast innkaup og méttoku 4 6llu
hraefni. beir undirbla hraefni til matargerdar og medhondlunar, afgreida feedi ur
eldhusi og sja um fragang a vinnusvaedi samkvaemt heilbrigdisreglugerd. Matsveinar
hafa einnig heaefni til ad utbua finni kvoldverdarétti, leggja a bord, framreida mat og
annast pjénustu.
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Lokamarkmid nams matsveina er ad nemandi geti

e unnid sjalfsteett vid matreidslu og afgreidslu i minni métuneytum-,
ferdapjénustufyrirtaeekjum og a fiski- og flutningaskipum,

e reiknad Ut hollustu- og naeringargildi helstu framleidsluvara og adlaga
matarskammta ad neysluporfum markhdpa og einstaklinga,

e  (tfaert matsedla fyrir élika hopa s.s. born, unglinga, aldrada,
greenmetisfeedi og ofnaemis- og dpolsfaedi,

e nytt almenna og sértaeka pekkingu til ad matreida hollan mat sem svarar
mismunandi pérfum einstaklinga og sem tekur tillit til dlikra
menningarheima og triarbragda og abyrga afstodu til sjalfbaerni i nytingu
afurda i matreidslu,

e gert pontunar- og verkefnalista, forgangsrada verkefnum og undirbua
vinnusvaedi og unnid samkvamt gaedastédlum um innra efirlit HACCP i
eldhusum hvad vardar vidmidunarmork um hitastig, hreinlaeti og
vinnureglur um rekjanleika voru, pjonustu og afgreidslu & vorum,

e unnid samkvaemt gildandi I6gum og reglugerdum er lUta ad oryggi og
adbunadi a vinnustédum.

Matartaeknanam

brepaskipt, boklegt og verklegt ndm sem lykur med fagprofi matartaeknis a pridja
namsprepi. Mataraeknanam er prjar annir i skdla dsamt vinnustadanami og
starfspjalfun. Matartaeknandm byr nemendur undir matreidslu og stjérnun i
eldhusum heilbrigdisstofnana, leik-, grunn- og framhaldsskélum og mé&tuneytum
vinnustada. Matartaeknar semja og breyta matsedlum fyrir einstaklinga sem purfa
4 sérfedi ad halda med fxdutengdar radleggingar Embaettis landlaeknis ad
leidarljési. beir skipuleggja innkaup, panta inn og taka @ moti hrdefni unnu og dunnu,
undirbla pad til matargerdar og medhondla til geymslu @ videigandi hatt. peir
matreida maltidir fyrir olika hopa, s.s. born, unglinga, ipréttafélk og aldrada,
ennfremur pd sem purfa a sérfeedi og sjukrafeedi ad halda og meta skammtastaerdir
hverju sinni. beir afgreida feedi Ur eldhusi og stjorna skommtunarfeeribandi i
stéreldhdsum. Peir sja um fragang samkveemt heilbrigdisreglugerd og stjoérna
verkum ef svo ber undir.

Lokarmarkmid nams matartaekna er ad nemandi geti

e unnid sjalfsteett vid forgangsrodun verkefna og undirbuid vinnusvaedi og
stjéornad matreidslu og afgreidslu i métuneytum baedi a fiski- og
flutningaskipum og heilbrigdisstofnunum,

e reiknad ut hollustu- og naeringargildi helstu framleidsluvara og adlagad
matarskammta ad neysluporfum markhdpa og einstaklinga.

o Utbuid matsedla fyrir almennt faedi, sérfedi- og sjukrafaedi, feeduofnaemi
og/eda faedudpol,

e  nytt sértaeka og almenna pekkingu til ad matreida hollan mat sem svarar
porfum einstaklinga og hdpa s.s. barna, unglinga, aldradra, ipréttafélks og
folks med odlika sjukdéma,

e  matreitt faadu sem tekur tillit til 6likra menningarheima og triarbragda,

e unnid samkvaemt geedastodlum um innra efirlit HACCP i eldhisum hvad
vardar vidmidunarmork um hitastig, hreinlaeti og vinnureglur um
rekjanleika vorum,

e unnid vid pjonustu og afgreidslu 4 vorum,

e unnid samkvaemt gildandi I6gum og reglugerdum er lUta ad 6ryggi og
adbunadi 4 vinnustodum,
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e unnid vid prif og sétthreinsun a vinnuflotum, taekjum, og ahéldum og
hafa eftirlit med slikum prifum i samraemi vid gildandi stadla og reglur um
hreinleeti og medferd spilliefna.

Meistaranam

Boklegt nam 3 fjérda namsprepi sem lykur med meistararéttindum i bakaraidn,
framreidslu, kjétidn og matreidslu. Idnmeistarar gegna Oolikum stérfum i
fyrirteekjum og vinna vid mismunandi adstaedur allt eftir edli starfseminnar, staerd
fyrirtaekis og stédu innan pess. | litlu idnfyrirteeki er meistarinn allt i senn;
atvinnurekandi, stjérnandi, faglegur leidtogi og kennari eda leidbeinandi. | steerri
fyrirtaekjum er oftast um ad raeda hreinni verkaskiptingu par sem meistarar gegna
adallega stjornunarstorfum, faglegri umsjon og leidsogn til nemenda og
starfsmanna. [6nmeistarinn ber dbyrgd a ad midla handverki sinu til nemandans og
er endanleg abyrgd & ndmi nemandans 4 hans herdum. Hann parf pvi ad bua yfir
grunnpekkingu og yfirsyn vardandi stjérnun, rekstur og vera feer um ad leggja
sjalfstaett mat a einstaka peetti i rekstri fyrirtaekisins dsamt pvi ad annast kennslu i
idngrein sinni. Nemendur purfa ad hafa lokid idnnami og sveinsprofi i matveelagrein
b.e. bakstri, framreidslu, kj6tidn og/eda matreidslu til ad geta sétt namid.

Lokamarkmid meistaranams er ad nemandi hafa haefni til ad

e stofna fyrirtaeki baedi ut fra fjarhagslegum og l6gformlegum
atridum/aherslum og starfa skv. |l6gum og reglugerdum er snia ad
matveelafyrirtaekjum,

e pekkja rekstrarumhverfi & islandi og tengingu pess vid faggrein sina, fast
vid stjornun i matvaelafyrirtaeki s.s. markmid, starfsmannahald, skipulag,
fjarmal, békhald og markadsmal og utbua markadaeetlanir byggdar a
markmidum fyrirteekisins og hvernig markmidum er ndd med aaetlunum
og eftirliti,

e teikna skipurit fyrir matvaelafyritaeki og skilja mikilvaegi peirra vid stjérnun
i fyrirtaekjum, beita mismunandi stjéornunarstilum og peim stjérnuna-
hattum sem mest eru vidhafdir i dag vid rekstur matveaelafyrirtaekja,

e hafa skilning & gaedastjérnun ISO og innra eftirlit i matvaelagreinum
HACCP,

e  beita framlegdarutreikningum og sélufraedi vid innkaup a vorum
matvaelafyrirtakisins, stjérna fjarhagslegum og markadslegum pattum
med réttu bokhaldi vid stjérn og rekstur fyrirtaekisins,

e skipuleggja pjalfun starfsfdlks i sinni idngrein og meta namsparfir pess,

e annast skipulagningu ndms og pjalfun nemenda i grein sinni eftir peim
I6gum, reglugerdum og namskréfum sem gerdar eru og getur einnig valid
réttar videigandi adferdir vid leidsogn og gert heilstaeeda namsaaetlun fyrir
nemanda med tilliti til vinnustadapjalfunar og skv. peim vidmidum sem
koma fram i Adalnamskra.

Grunnam matveela- og ferdagreina

Grunnnam matveela- og ferGagreina er namsbraut med namslokum a fyrsta prepi.
Namid er tlad nemendum sem stefna ad frekara ndmi i matvaela- og ferdagreinum
og felur i sér almenna menntun par sem |6gd er ahersla 4 alhlida proska nemanda
og lydraedislega virkni. Namid er undirbuningur fyrir idnnam i, bakstri, framreidslu
(pjoninum) kjotidn og matreidslu (kokkinum) en einnig er pad undirbuningur fyrir
frekara nam i ferdapjonustu. Namid er tveggja anna nam, 60 f-einingar, sem skiptist
i boklegar og verklegar faggreinar sem og kjarnagreinar i islensku, ensku og
steerdfreedi. Nemendur fa starfskynningu baedi i ferda- og matveelagreinum &
vinnustédum ad eigin vali.

38




Ad loknu nami skal nemandinn hafa haefni til ad

e fjalla um mismunandi storf i matvaela- og ferdapjénustu og afla sér frekara
nams i greinunum,

e vinna mismunandi storf i matveaela- og ferdapjonustugreinum undir
handleidslu idnmeistara og/eda tilsjénarmanns,

e gera sér grein fyrir mikilvaegi pess ad fylgja vidurkenndum starfsadferdum
sem notadar eru vid storf i ferda- og matvaelaidnadi,

e tengja mikilvaegi eigin hreinlatis vid kréfur um hreinlaeti sem gerdar eru i
Ollum storfum i matvaelagreinum og hafa skilning a pvi hvernig prifkerfi
HACCP virkar,

e  eiga samskipti vid folk byggd a skilningi og virdingu og bera abyrgd 3 eigin
framkomu.

e hafa skyra syn 4 pjonustuhlutverkid og geta tekid afstodu til dlitamala sem
kunna ad koma upp,

e meta Oryggi og adbunad 4 vinnustad og geta brugdist rétt vid grunnpattum
skyndihjalpar.

Namsbraut fyrir einhverfa og sérarraedi

Vid Menntaskolann i Koépavogi hefur verid starfreekt namsbraut fyrir einhverfa
nemendur fra arinu 2000. bar er unnid sérstaklega med nemendur sem purfa 4 hvad
mestum studningi ad halda. ba fer fram studningur vid nybta med sérstokum (SA-
afongum, sérkennslutimum og mentor kerfi par sem islenskur nemi vinnur med
erlenda nemanum i félagsfeerni. Lengri préftimi er fyrir haegleesa nema.
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