Leidbeiningar um val i Innu
og hvar haegt er ad finna upplysingar
um pa afanga sem i bo0i eru a
haustdonn 2021



Afangaval 15. mars -19. mars.

* Nemendur faeddir 2004 og 2003 eiga ad leita
til sinna umsjonarkennara og velja med peirra

adstoo.

e Eldri nemendur, pb.e. feeddir 2002 og eldri geta
valio sjalfir i Innu eda leitad til afangastjora,
namsstjora eda namsraodgjafa.




Opnadu heimasiou MK (www.mk.is) og
smelltu @ Nemendur

I I I Hafa samband eitz Q

MENNTASKOLINN | KOPAVOGI

NAMSLEIDIR v NEMENDUR Vv UPPLYSINGATAKNIVER v

Menntaskélinn i Kopavogi

pekking, proski, préun,
patttaka

Inna Moodle Péstur Skéladagatal LockDown Browser

HHP



Veldu afangar i bodi naestu annir

III Hafa samband Leita Q

MENNTASKOLINN | KOPAVOGI

SKOLINN v NAMSLEIDIR v

UPPLYSINGATAKNIVER v

NEMENDUR v FERDAMALASKOLINN v LEIDSOGUSKOLINN v

HHP

Kennsla i Covid

Skélareglur vegna Covid
Vinnureglur fyrir nemendur i
fiarkennslu/heimakennslu
Skipulag skélans

Office-pakkinn og Moodle
Innskraning a Office - myndband
Innskraning a Moodle - myndband
Hvernig kemst ég i tima & Teams? -
myndband

Innskraning i Moodle appid
Utitprottir

Kynningarmyndbénd

Kynningarmyndband 2020
Kynningarmyndband fyrir afrekssvid
Kynningarmyndband 2013

Um namid

Innritun

Inntékuskilyrdi

Skélagjold

Umsaokn s skélavist

Allir &fgflgar

Afangar i bodi neestu annir
Upplysingar tengdar vali
Proftafla

Adgangsvidmid haskolanna
iprottir

Osk um timabundna fjarveru
Bokalisti

Upplysingar fyrir foreldra

Foreldrafélag
Skréning veikinda i Innu
Motuneyti

Reglur

Skolareglur vegna Covid-19

Um skélasckn

Um notkun snjallteekja

Um némsmat, einkunnir og

namsframvindu

Um umgengni

Um medferd agreiningsmala
Um prof

Nemendafélag MK

Stjornir og nefndir
Formenn nemendafélagsins
Log NMK

Namsradgjof

pjonusta v/ namsradgjafar
Némskeid

Agetlun um eineltismal
Nam og lifsstill i fjarnami

Fyrir verknamsnemendur

Hvernig kemst ég & samning?
A ég rétt & namslani?
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Hér eru uppl. um afangaheiti, viofangsefni,

Afangi Vidfangsefni Undanfari H21|V22|H22 V23 |H23 V24
AFRK1AAQS Afreksiprottir | X X X
AFRK1ABOS Afreksipréttir 11 X X X
AFRK2BAOS Afreksiprottir 111 X X X
AFRK2BBOS Afreksipréttir IV X X X
AFRK3CAQS Afreksipréttir V X X X
AFRK3CBOS Afreksiprottir VI X X X
ALPV2BAOS Alpjédavidskipti X X X X X X
BOKF1AAD5 Békfaersla | STAR2BBOS X X X X X X
BOKF2BA0S Bokfeersla Il BOKF1AAD5 X X X X X X
BOKF3CAOS Bokfaersla 11l {adur REIK3CAQS) BOKF2BAOS X X X X X X
DANS1AADS Grunnur - grunnskali Einkunnin C+ eda C ur grunnskola X X X X X X
DANS2BAOS Danska f. sjalfsta=dan not. -b Einkunnin B, B+ eda A ur grunnskdla X X X X X X
DANS2BBOS VAL: Danska f. sjalfstaedan not. -c DANS2BADS X X X X
DANS3CAOS VAL: Danska f. sjalfsteedan not. - d DANS2BBOS X X
EDLI2ZBADS Hreyfing og kraftur STAR2BADS/STAR2BCOS X X X X X X
EDLI2ZBBOS Raffreedi, bylgjur og hreyfing EDLI2ZBAOS X X X X X X
EDLI3CADS Snaningur, geislun og mannslikaminn (undirban. f. heilbr.)  [EPLI2ZBAOS X X X
EDLI3CBOS Nutimaedlisfraedi (undirbun. f. verk- og raungr.) EDLI2BAOS X X X
EFNA2BAOS Almenn efnafraedi | X X X X X X




Veldu flipann namsleidir og veldu pina braut

I I I Hafa samband Leita. Q

MENNTASKOLINN i KOPAVOGI

SKOLINN v NAMSLEIDIR v NEMENDUR Vv UPPLYSINGATAKNIVER v FERDAMALASKOLINN v LEIDSOGUSKOLINN v

Boknam Idnnam Fullordinsfraedsla - idnnam Eldri namsleidir

Alpjodabraut - sidasta innritun 2018 Bakaraidn Meistaranam i matveelagreinum Stadentsbrautir til 2015 7
Afrekssvid Framreidsla Matsveinanam Namsskra til 2015 4
Félagsgreinabraut Kjotion Matarteeknanam Samanburdartafla afanga 4
Opin braut Matreidsla

Raungreinabraut Grunndeild matveela og ferdagreina

Vidskiptabraut Vidbétarnam til studentsprofs

Framhaldsskélabraut
Starfsbraut einhverfra
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Veldu prentvaena utgafu

SKOLINN v NAMSLEIDIR ¥ NEMENDUR v UPPLYSINGATAKNIVER ¥ FERDAMALASKOLINN v

Forsida / Namsleidir / Boknam / Raungreinabraut

| Raungreinabraut

= o) Hiusta u

Araungreinabraut er dhersla 16gd & ad byggja upp sjerkan pekkingargrunn & svidi nattiru- og
raunvisinda og staerdfraedi. Nemendur 6dlast innsyn i freedilegar starfsadferdir svidsins med pjalfun i
nattiru- og menningarlaesi i pverfaglegum afongfim. Med frjalsu vali geta nemendur adlagad namid ad
porfum sinum og ahugasvidum. Brautinni lykugfmed stidentsprofi og par med byr nemandinn yfir
pekkingu, leikni og hasfni til ad takast & vid na & haskolastigi. Brautin er gédur undirbaningur fyrir
frekara nam i heilbrigdisvisindum, nattiru- Ag raunvisindum, umhverfisvisindum, staerdfraedi og
taeknigreinum.

Inntékuskilyrdi
sja her

Namstimi

Némstimi til stidentspréfs er
tima.

0 &r og parf nemandi ad ljuka 33-34 einingum a dnn til ad ljika & peim

Skipulag

N&m a raungreinabrayfer alls 200 einingar sem skiptast i 100 einingar i kjarna, 50 einingar par sem
nemandi sérhaefir sigh nattiru- og raungreinum, 20 einingar ad auki i staerdfraedi og 30 einingar i opnu
vali @ 1. - 4. prepi pflr sem nemendur eru hvattir til ad dypka enn frekar pekkingu sina. bad er mikilvaegt
ad nemendur skiglileggi nam sitt med adgangsvidmid haskéla i huga eftir pvi sem vid a.

Prentveen tgafa

LEIDSOGUSKOLINN v

E Prenta (" Deila

> Béknam
Alpjédabraut - sidasta
innritun 2018
Félagsgreinabraut
Félagsgreinabraut -
afreksiprottasvid
Opin braut
Opin braut -
afreksiprottasvid
Raungreinabraut
Raungreinabraut -
afreksiprottasvid
Vidskiptabraut
Vidskiptabraut -
afreksiprottasvid
Framhaldsskolabraut
Starfsbraut einhverfra

¥ Idnnam
% Fullordinsfraedsla - idnnam

» Eldri ndmsleidir

Umsjén nynema



Hér er haegt ad
skoda alla
afanga sem
eru i bodi eftir

brepum —
nemandi parf
ad passa ad

taka ekki fleiri

en 66 einingar
a 1. prepi, ekki
fleiri en 100
einingar a 2.
brepi og ad

lagmarki 34
einingar a 3.
brepi

HHP

Mafn:

Raungreinabraut

Kjarni

(einingar) Skst. 1. prep 2. brep 3. brep Ein. Opis val (30)
Danszka [5] DAaMNS Ba0s g *BENS. PR o
Ealisfreeti(10) |EDL <BA. 4
Hlisfraeti [10] FEE 0 acans, 3CE0S
Efnafrzesi(10) |EFMA BAL, 10
nafra=2i [10) SRS 3CA0S, 3CE0S, 30005
EnskaliS)  |EMSK i 3CANS 15 | 2BC03, 3CE0S, 30005
islenskalz0) |ISLE ZEALS, SCALS, 70 | 2HROS, 2rM0S, 30005, 30005
IBA01, TAED
. . 1.
Tparcttir (<] 1IPR 14001, 1400 4
]
Jarsfzeni (0] | JARE ZERG SCADS (T EREE
Liffrzei (0] |LIFF ZEALE, 10 | SCALS, 3CE0S, SCC0S, 30005
[L5°]“a”9'k9f“i 2LKDZ ACADE 5
Laesi(10) LS| IBA10 10
Morematr (11 [MEMI 1BA0T 1
e NER ZEANS 5
. ZBE0S FCADS
Stazrbfrasd : -
B“;T = |s1ER ZBCOS, 3CE0S, 35
ZBO0S 3008, 3CO0S/3CENS, 40405, 40805
Taluufrse2i (5] | TOLY 18405 5 | 2BADS, ZEEOS, ACANS
e 1BA05, 168
Rrizia mal [13) 05, 14005 | a0, 28m05
Bundizval  |FELAISAG ZBALS, 0
(10 & SALF Zwmig
Samtals 35 ein 82 ein 43 ein 170 30
vidmid: hamark 56 ein hamark 100 ein | lagmark 34 ein 200

S afram ad dipk a bekkingu sina og velja hér fleiri Afanga af sérzvidi brautarinnar
reesl, efnafraedi, jarafraeai, iffraedi,steerafraesi, nesringarfrzedi, télvur eba annad val sem skalinn sampukki ser

Einrigma l.le||a fleiri Afangai izlensku, ensku, dénsku, brisjia mali, ibratum og Fag af darum brautum.

— Graeenmerktir

afangar eru allir
beir afangar
sem nemandi a
bessari braut
verdur ad taka.
Raudmerktir
afangar eru
beir afangar
sem nemandi
getur valid ad
taka til ad
dypka betur
bekkingu sina



Skradu pig inn i Innu
og smelltu 3a val

@ lN NA Stundatafla Afangar

@ Stundatafla

$ Nyjar fjarvistir

MIBVIKUDAGURINN 03.10

Engir timar i dag'

’_1 Tilkynningar

Engar nyjar tilkynningar!

(7 Til minnis Skoda ségu

Beeta vid verkefni I“ Afangal'

2021 +Haustonn 2021 <Dagskoli

@ NAMSGAGNALISTI
@ SKRA SERURRADI

8=z MOTUNEYT

@ PROFTAFLA

KRYSUVIK KRYS1AAQS(1)

HHP



Veldu afanga og smelltu a hann — hann
flyst pa yfir i adatval

Fjoldi eininga i adalvali: 5 Fjoldi kennslustunda & viku: 4 joldi eininga i varavali: 0 Opna namsferil

2021-2

Adalval
1 ALBV2BAOS Sain X ‘Sléc’iu inn hem%ga

Afangi / Heiti Einingar  brep Timaraviku  Undanfarar 2
107 { 0 0
ALPVZBAOS ALPJODAVIDSKIPTI 5 2 4
BOKF1AAQS BOKF/ARLSA 5 1 4
BOKF2BAOS BOKFARSLA 5 2 4 JaQ
DANSTAAQS DANSKA 5 1 4
DANS2BAQS DANSKA FYRIR SJALFST.. 5 2 4 J&Q
DANS2BB0S DANSKA FYRIR SJALFST.. 5 2 4 JaQ
DANS3CAOS DANSKA FYRIR SJALFST.. 5 3 4 Ja Q
EPL103 AFL- OG VARMAFRADI 3 5 JaQ
EDL503 EINSTOK LOGMAL EDLIS.. 3 4 JaQ
EDLI2BAOS HREYFING 0G KRAFTUR 5 2 5

Varaval EDLIZBB0OS RAFFRADI, BYLGJUR OG.. 5 2 5 J&Q

Fjoldi &fanga f varavali 4 ad vera minnst 1 EDLI3CAOS SNUNINGUR, GEISLUN O.. 5 3 4 JaQ
EFNAZ2BAOS ALMENN EFNAFRADI 5 2 5
EFNA2BBO5S ALMENN EFNAFRZDI Il 5 2 5 JaQ

10



Veldu 31-36 einingar i adalval ef pu
aetlar ad |

a studentsnami a 3 arum

Fjoldi eininga i adalvali: 36 Fjoldi kennslustunda 4 viku: 29 Fjoldi eininga i varavali: 0
Adalval
1 ALBV2BAOS Sein X Sladu inn heiti &fanga
2. BOKF1AAQ5 5ein % ENSK2BADS ENSKA FYRIR SJALFSTA 5 2 4 Ja Q
. ENSK2BB0S ENSKA FYRIR SUALFSTA 5 2 4 JaQ
3. ENSKTAA0S Sein ¥ ENSK3CA05 ENSKA FYRIR FARAN NO. 5 3 4 15 Q
4 FJOL2BAOS Sein X ENSK3CB05 ENSKA F F/AERAN NOTAN.. 5 3 4 JaQ
FERD3CADS FERDAFRADI I 5 3 4
5. SPANTAAQS Sein % FELA2BAODS EINSTAKLINGUR OG SAM.. 5 1 4
FELA2BB0S FELAGSFRADI 5 2 4 JaQ
6. STAR1ABO5 Sein % FJAF3CADS FJARMAL 5 3 4 JaQ
= FJBL2BAOS FJOLMIBLAR OG MENNIN.. 5 1 4
7. TOLVIAADS 5ein X FRANTABOS FRANSKA FYRIR GRUNNN.. 5 1 4 J2 Q
i FRAN2BADS FRANSKA FYRIR GRUNNN.. 5 2 4 JaQ
8. [PROTAAOISP Tein X FRANZ2BBOS FRANSKA FYRIR SUALFS.. 5 2 4 JaQ
FRUM3CAQS FRUMKVODLAFRADI 5 3 4
Varaval iSL613 Samtimabdkmenntir 3 4 JAQ
Fjoldi &fanga { varavali & ad vera minnst 1 iSLETAAOS iSLENSKA 5 1 4
ISLE2BAOS ISLENSKA 5 2 4 JaQ
ISLE2BBOS GODAFRAD|, MALSAGA 0. 5 2 4 JaQ
ISLE3CADS BOKMENNTIR, JAFNRETT.. 5 3 4 JaQ
ISLE3CRO5 BOKMENNTIR AD FORNU . 5 3 4 JaQ
iPR101 Sporthusia 1 1
ibR102 IPROTTAAKADEMIA 2 4
iPR111 IPROTTIR 1 1
IbR221 BOKLEGAR [PROTTIR 1 1
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Veldu tvo varaafanga og feerdou pa
niour i varaval me0d a0 draga pa nidur

Fjoldi eininga ( adalvali: 31 Fjoldi kennslustunda & viku; 25 Fjodi eininga i varavali; 10 Opna namsferil

Adalval
i IPHIUI Sportnusio | | -

2. BOKF1AAQS Sein % ibR102 ibROTTAAKADEMIA 2 4

3. ENSK1AAO5S Bein X PRT11 [PROTTIR ! !

PR221 BOKLEGAR [PROTTIR 1 1

4. SPANTAAOS Sein % SPORTHUSI® 1 1 1

SPARTA 1 1 1

5. STARTABO5 Sein ¥ BJALFUN 1 1 1

- AKADEMIA 2 1 3

6. TOLVIAAQS JARD2BADS ALMENN JARDFRADI 5 ) 4
JARD3CAQS JARDFRZBDI [SLANDS 5 3 4 JaQ
7. [PROTAAOTSP JARD3CBOS JARDSAGA 5 3 4 Jaq

KYNJTAAQS KYNJAFRABDI 5 1 4

Varaval LAND2BAOS LANDAFRZEDI 5 2 4
Fjoldi &fanga i varavali 4 ad vera minnst 1 L‘.FFQBAOS MADL!RlNN ° 2 > Ja} Q
LIFF2BBO5 LIFFRIKID 5 2 5 JaQ
1. FJOL2BAOS Sein % LIFF3CADS ERFDAFR/DI 5 3 4 JaQ
LIFF3CCo5 LIFEDLIS- OG LIFF£RA.. 5 3 4 JaQ
2. JARDZBAOS 5ein X LKN121 LIFSLEIKNI 1 1 J4Q

MARKZBAOS MARKADSFRADI 5 2 4

MARR3CAQ5 MARKADSRANNSOKNIR 5 3 4

NAT123 NATTURUVISINDL INNG 3 4
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Smelltu 3 vista val

Fjoldi eininga i adalvali: 31 Fjoldi kennslustunda & viku: 25 Fjéldi eininga i varavali: 10

Vista val

Opna namsferil

Adalval
1. ALBV2BAOS Sein % Sladu inn heiti &fanga
i IPRIUI sportnusio | | -
2. BOKF1AA05 Sein % ibR102 [BROTTAAKADEMIA 2 4
i PR111 [PROTTIR 1 1
b (B At Sein ¥ iPR221 BOKLEGAR [PROTTIR 1 1
4. SPAENTAADS Sein X [PROTAAOTSP SPORTHUSID 1 1 1
iPROTAADTSU SPARTA 1 1 1
5. STARTABOS Sein X iPRO1AADTEY PJALFUN 1 1 1
= IPROTAAQ2 AKADEMIA 2 1 3
6. TOLV1AADS Sein X JARD2BA05 ALMENN JARDFRADI 5 B 4
i JARD3CADS JARDFRADI ISLANDS 5 3 4 JaqQ
7.[PRO1AAOTSP Tein ¥ JARD3CBO5 JARDSAGA 5 3 4 15 Q
KYNJ1AAQS KYNJAFREDI 5 1 4
Varaval LAND2BAOS LANDAFRADI 5 2 4
Fjoldi &fanga [ varavali 4 a3 vera minnst 1 L‘,FFQBAOS MADL!R‘NN 8 2 > ‘J? Q
LIFF2BBO5 LIFFRIKID 5 2 5 JaqQ
1. FJOL2BAOS Sein % LIFF3CADS ERFDAFRADI 5 3 4 JaQ
LIFF3CC05 LIFEBLIS- OG LIFFARA.. 5 3 4 JaQ
2. JARDZBAOS Sein % LKN121 LIFSLEIKNI 1 1 JAQ
MARK2BADS MARKADSFRADI 5 2 4
MARR3CADS MARKADSRANNSOKNIR 5 3 4
NAT123 NATTURUVISINDI INNG 3 4
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Smelltu a X ef pu parft ad breyta eda
eyoa

Fjoldi eininga i adalvali: 31 Fjoldi kennslustunda & viku: 25 Fjoldi eininga i varavali: 10 Opna namsferil

Adalval
1. ALBV2BAOS Sein X’ ‘S\ééu inn heiti &fanga ‘
i IPRIUI sportnusio | | -
2. BOKF1AA05 Sein % ibR102 [BROTTAAKADEMIA 2 4
i PR111 [PROTTIR 1 1
HlERE sl Sein ¥ ipPR221 BOKLEGAR [PROTTIR 1 1
4. SPENTAADS 5ein X [PROTAAQTSP SPORTHUSID 1 1 1
{PROTAADTSU SPARTA 1 1 1
5. STARTABOS Sein %X iPRO1AADTEY PJALFUN 1 1 1
- iPROTAAQZ AKADEMIA 2 1 3
6. TOLV1AADS Sein X JARD2BA0S ALMENN JARDFRADI 5 7 4
i JARD3CAQS JARDFR/EDI ISLANDS 5 3 4 JaQ
7.[PROTAAOISP Tein % JARD3CB05 JARDSAGA 5 3 4 JaQ
KYNJ1AAQS KYNJAFRZEDI 5 1 4
Varaval LAND2BAOS LANDAFRADI 5 2 4
i , L ) LIFF2BAQ5 MADURINN 5 2 5 JaqQ
Fjoldi 4fanga f varavali 4 ad vera minnst 1 - P .
LIFF2BBO5 LIFFRIKID 5 2 5 JaqQ
1. FJOL2BAOS Sein %X LIFF3CAD5 ERFDAFRAEDI 5 3 4 JaqQ
LIFF3CC05 LIFEDLIS- OG LIFF£RA.. 5 3 4 JaqQ
2. JARD2BAOS 5ein % LKN121 LIFSLEIKNI 1 1 15 Q
MARK2BAOS MARKADSFRADI 5 2 4
MARR3CADS MARKADSRANNSOKNIR 5 3 4
NAT123 NATTURUVISINDI INNG 2 4
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Gangi pér vel

* Val er umsokn um skodlavist a naestu onn.

* Ekkert val = engin skolavist
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